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DEUTSCH

II Lesen Sie diese Gebrauchsanweisung sorgfiltig durch,

LJ bewahren Sie sie fiir den spateren Gebrauch auf, machen
Sie sie anderen Benutzern zugénglich und beachten Sie
die Hinweise.

AN Warnung

e Das Gerét ist nur fir den Einsatz im hauslichen/privaten Um-
feld bestimmt, nicht im gewerblichen Bereich.

® Dieses Gerat kann von Kindern ab 8 Jahren und dartiber sowie
von Personen mit verringerten physischen sensorischen oder
mentalen Fahigkeiten oder Mangel an Erfahrung und Wissen
benutzt werden, wenn sie beaufsichtigt oder bezlglich des
sicheren Gebrauchs des Gerats unterwiesen wurden und die
daraus resultierenden Gefahren verstehen.

e Kinder durfen nicht mit dem Gerat spielen.

¢ Reinigungs und Benutzer-Wartung dirfen nicht von Kindern
ohne Beaufsichtigung durchgeflihrt werden.

e \Wenn die Netzanschlussleitung dieses Geréts beschéadigt
wird, muss sie entsorgt werden. Ist sie nicht abnehmbar, muss
das Gerat entsorgt werden.

e Sie dlrfen das Gerat keinesfalls 6ffnen oder reparieren, da
sonst eine einwandfreie Funktion nicht mehr gewahrleistet ist.
Bei Nichtbeachtung erlischt die Garantie.

e Keine Gegenstande in die Geratedffnung stecken und nichts
in die beweglichen Teile stecken. Achten Sie darauf, dass die
beweglichen Teile sich immer frei bewegen kdénnen.

¢ Klemmen oder zwéngen Sie keinen Teil lhres Kdrpers, insbe-
sondere Finger, zwischen die beweglichen Massageelemente
oder deren Halterung im Gerat.




Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

wir freuen uns, dass Sie sich flir ein Produkt unseres Sortimentes entschieden haben. Unser
Name steht fir hochwertige und eingehend gepriifte Qualitdtsprodukte aus den Bereichen War-
me, Gewicht, Blutdruck, Kdérpertemperatur, Puls, Sanfte Therapie, Massage, Beauty und Luft.
Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung aufmerksam durch, bewahren Sie sie fiir spateren
Gebrauch auf, machen Sie sie anderen Benutzern zugénglich und beachten Sie die Hinweise.

Mit freundlicher Empfehlung
Ihr Beurer-Team.
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1. Zum Kennenlernen

Mit diesem Muskelmassagegerat kdnnen Sie wirkungsvoll und ohne Hilfe, sich selbst oder
anderen Personen eine wohltuende Triggerpunktmassage bereiten. Triggerpunktmassagen
kdnnen muskelentspannend oder anregend wirken und werden gerne bei Muskelverspannungen,
Schmerzen und Midigkeit eingesetzt. Das Muskelmassagegerét bietet eine kraftvolle, intensive
Massage fir die Schenkel, Waden, Schultern, Arme und Rickenpartien (ausgenommen
Wirbelsaule).



2. Lieferumfang

Uberpriifen Sie den Lieferumfang auf uBere Unversehrtheit der Kartonverpackung und auf die
Vollstandigkeit des Inhalts. Stellen Sie vor dem Gebrauch sicher, dass das Muskelmassagegeréat

und die Aufsétze keine sichtbaren Schaden aufweisen.

¢ 1x Muskelmassagegerat

® 6x Aufsatze

¢ 1x Netzadapter

¢ 1x Diese Gebrauchsanweisung

3. Zeichenerklarung

Auf dem Gerét, In der Gebrauchsanweisung, auf der Verpackung und auf dem Typschild des
Geréts werden folgende Symbole verwendet:

A WARNUNG| Warnhinweis auf Verletzungsgefahren oder Gefahren fir Inre Gesundheit.

A ACHTUNG| Sicherheitshinweis auf mégliche Schaden an Gerat/Zubehor.

® Hinweis | Hinweis auf wichtige Informationen.

ﬂ Nur in geschlossenen Rdumen verwenden.

Gebrauchsanweisung beachten

Muskelmassagegerat nicht verwenden an Personen mit implantierten elektrischen
Geréaten (wie z.B. Herzschrittmachern)

@ Griner Punkt: Duales Entsorgungssystem Deutschland
Y

ED Verpackung umweltgerecht entsorgen

1 | Gerat der Schutzklasse 2




Electrical and Electronic Equipment)

K Entsorgung gemaB Elektro- und Elektronik-Altgerate EG-Richtlinie - WEEE (Waste
—

Schadstoffhaltige Batterien nicht im Hausmdill entsorgen

u Hersteller

CE-Kennzeichnung
c € Dieses Produkt erflllt die Anforderungen der geltenden europaischen und nationa-
len Richtlinien.

Die Produkte entsprechen nachweislich den Anforderungen der Technischen Regel-
werke der EAWU.

@ Energie Effizienz Level 6

Gleichstrom

e
s |
r—

o—e—ao| Polaritat

4. BestimmungsgemaBer Gebrauch
/\ WARNUNG

Verwenden Sie das Muskelmassagegerat und die Aufsatze ausschlieBlich zur Massagebehand-
lung der Beine, Schultern, Arme und Riickenpartien (ausgenommen Wirbelsaule). Das Muskel-
massagegerat und die Aufsatze sind NICHT fir den Gebrauch am Kopf, im Gesicht oder im In-
timbreich bestimmt.

Verwenden Sie das Muskelmassagegerat ausschlieBlich mit den im Lieferumfang enthaltenen
Aufsatzen. Das Muskelmassagegerat und die Aufsatze sind keine medizinischen Geréte, sondern
Massagebehandlungsinstrumente. Das Muskelmassagegerat ist nur zur Eigenanwendung, nicht
flr den medizinischen oder kommerziellen Gebrauch vorgesehen. Das Geréat darf nur fir den
Zweck verwendet werden, fir den es entwickelt wurde und auf die in der Gebrauchsanweisung
angegebene Art und Weise. Jeder unsachgeméBe Gebrauch kann gefahrlich sein. Der Hersteller
haftet nicht flir Schaden, die durch unsachgemaBen oder falschen Gebrauch verursacht wurden.
Benutzen Sie das Massagegerat nicht, wenn einer oder mehrere der nachfolgenden

Warn- und Sicherheitshinweise auf Sie zutreffen. Falls Sie unsicher sind, ob das Massagegerét
fir Sie geeignet ist, befragen Sie lhren Arzt.



5. Warn- und Sicherheitshinweise
A WARNUNG

¢ Verwenden Sie das Gerat nicht bei einer krankhaften Verdnderung oder Verletzung in der zu
massierenden Kdrperregion (z.B. Bandscheibenvorfall, offene Wunde).

¢ Verwenden Sie das Gerat nicht, wenn Sie einen Herzschrittmacher tragen.

¢ Verwenden Sie das Gerat keinesfalls fiir Massagen im Herzbereich.

¢ \erwenden Sie das Gerat niemals an geschwollenen, verbrannten, entziindeten
oder verletzten Haut- und Kérperpartien.

e \lerwenden Sie das Gerat nicht bei Risswunden, Kapillaren, Krampfadern, Akne,
Couperose, Herpes oder anderen Hauterkrankungen.

e Verwenden Sie das Gerét nicht wahrend der Schwangerschaft.

¢ Verwenden Sie das Gerat nicht am Kopf.

e \erwenden Sie das Gerét nicht im Gesicht (Augen), auf dem Kehlkopf oder andere besonders
empfindlichen Kdrperteilen.

¢ Verwenden Sie das Gerat nicht auf der Wirbelsaule.

e Verwenden Sie das Gerét nicht im Intimbereich.

¢ Verwenden Sie das Gerat nie wahrend Sie schlafen.

¢ Verwenden Sie das Gerat nicht an Tieren.

¢ \erwenden Sie das Gerét nicht nach der Einnahme von Medikamenten oder Alkohol (einge-
schréankte Wahrnehmungsfahigkeit!).

¢ \lerwenden Sie das Gerat nicht im Kraftfahrzeug.

Befragen Sie vor der Benutzung des Geréts Ihren Arzt, vor allem

e wenn Sie an einer schweren Krankheit leiden,

¢ wenn Sie einen Herzschrittmacher, Implantate oder andere Hilfsmittel tragen,
® bei Thrombosen,

e bei Diabetes,

e bei Schmerzen ungeklarter Ursache.

/\ WARNUNG

¢ Halten Sie Kinder von Verpackungsmaterial fern. Es besteht Erstickungsgefahr!

e Halten Sie Kinder von den Aufsatzen fern. Es besteht Erstickungsgefahr!

e Stellen Sie sicher, dass das Gerat nicht mit Wasser oder anderen Flissigkeiten in Berlihrung
kommt.

e Greifen Sie keinesfalls nach einem Gerat, das ins Wasser gefallen ist.

e Kinder mussen beim Benutzen des Geréts beaufsichtigt werden.

Bei nicht sachgemaBem Gebrauch bzw. Gebrauch entgegen der vorliegenden Gebrauchsanwei-

sung besteht unter Umstanden Brandgefahr!

Betreiben Sie das Gerat

* nie unbeaufsichtigt, insbesondere wenn Kinder in der N&he sind,

® nie unter einer Abdeckung, wie z. B. Decke, Kissen ...,

® nie in der N&he von Benzin oder anderen leicht entflammbaren Stoffen.
e nur in trockenen Innenrdumen (z.B. nie in der Badewanne, Sauna).



/\ ACHTUNG

e Stellen Sie vor dem Gebrauch sicher, dass das Gerat und die Aufsatze keine sichtbaren Schéden
aufweisen. Benutzen Sie es im Zweifelsfall nicht und wenden Sie sich an lhren Handler oder an
die angegebene Kundendienstadresse.

e Offnen Sie unter keinen Umsténden das Gehause.

e Halten Sie das Gerat von spitzen oder scharfen Gegenstanden fern.

e Wenn das Geréat heruntergefallen ist oder anderweitige Schaden davongetragen hat, darf es
nicht mehr benutzt werden.

* Schalten Sie das Gerat nach jedem Gebrauch und vor jeder Reinigung aus.

¢ Verwenden Sie das Gegerét nie langer als 15 Minuten (Uberhitzungsgefahr). Lassen Sie das
Gerat vor erneuter Benutzung mindestens 15 Minuten abkihlen.

¢ Benutzen Sie das Gerat nur mit den mitgelieferten Zubehérteilen.

e Schitzen Sie das Geréat und die Aufsétze vor StéBen, Staub, Chemikalien, starken Tempera-
turschwankungen, elekromagnetischen Feldern und zu nahen Warmequellen (Ofen, Heizungs-
korper).

/\ WARNUNG

Hinweise zum Umgang mit Akkus

¢ Wenn Flissigkeit aus einer Akkuzelle mit Haut oder Augen in Kontakt kommt, die betroffene
Stelle mit Wasser auswaschen und arztliche Hilfe aufsuchen.

¢ A\ Verschluckungsgefahr! Kleinkinder konnten Akkus verschlucken und daran ersticken. Da-
her Akkus fur Kleinkinder unerreichbar aufbewahren!

¢ Wenn ein Akku ausgelaufen ist, Schutzhandschuhe anziehen, um das Gerét zu entsorgen.

e Schiitzen Sie Akkus vor UbermaBiger Warme.

e /\ Explosionsgefahr! Keine Akkus ins Feuer werfen.

e Keine Akkus zerlegen, 6ffnen oder zerkleinern.

¢ Nur in der Gebrauchsanweisung aufgefiihrte Ladegeréte verwenden.

e | aden Sie das Geréat ausschlieBlich mit dem mitgelieferten Netzadapter.

e Um eine moglichst lange Akku-Lebensdauer zu erreichen, laden Sie den Akku mindestens 2
Mal im Jahr vollstéandig auf.

e Schalten Sie das Gerat zum Laden immer vorher aus.

e Akkus missen vor dem Gebrauch korrekt geladen werden. Die Hinweise des Herstellers bzw.
die Angaben in dieser Gebrauchsanweisung flr das korrekte Laden sind stets einzuhalten.

/\ WARNUNG

Reparatur

e Versuchen Sie in keinem Fall, das Gerat selbststandig zu reparieren!

¢ Reparaturen an Elektrogeraten dirfen nur von Fachkraften durchgefiihrt werden. Sie selbst
durfen das Gerat keinesfalls 6ffnen oder reparieren, da sonst eine einwandfreie Funktion nicht
mehr gewahrleistet ist. Durch unsachgemaBe Reparaturen kénnen erhebliche Gefahren flr den
Benutzer entstehen. Wenden Sie sich bei Reparaturen an den Kundenservice oder an einen
autorisierten Handler. Bei Nichtbeachtung erlischt die Garantie.



6. Geratebeschreibung
6.1 Muskelmassagegerat

S 4
1 Aufsatz

Wahlbar zwischen 6 verschieden Aufsatzen

2 EIN/AUS-Taste

3 Akkustand-Anzeige (5 LEDs)
1 rote + 4 griine LEDs = Akkustand 100%
1 rote + 3 grine LEDs = Akkustand 75%
1 rote + 2 griine LEDs = Akkustand 50%
1 rote +1 griine LED Akkustand 25%
1 rote LED blinkt = Niedriger Akkustand

4 ON/OFF Schalter

5 Anschluss fiir Netzadapter

6 Haltegriff

7 LED Anzeige




6.2 Aufsitze

GroBer Kugelkopf
Am besten geeignet fiir groBflachige Bereiche, groe Muskelgruppen.

Kleiner Kugelkopf
Am besten geeignet fir kleine Muskelpartien und Muskelgruppen.

Spiralkopf
Am besten geeignet fiir tiefes Muskelgewebe und gezielte, punktuelle
Massagen.

U-formiger Kopf
Am besten geeignet fir tiefes Muskelgewebe im Bereich des unteren
Rickens (ausgenommen Wirbelséule) oder der Achillessehne.

Luftpolsterkopf
Am besten geeignet fir empfindliches Gewebe, wie beispielsweise im
Nackenbereich.

Flacher Kopf
Am besten geeignet flir groBflachige Bereiche am ganzen Koérper.

YYAYY

7. Inbetriebnahme
(i) Hinweis

Bevor Sie das Muskelmassagegerat das erste Mal in Betrieb nehmen, missen Sie es zuerst fir
mindestens 372 Stunden aufladen. Gehen Sie dazu wie folgt vor:

1. Verbinden Sie den mitgelieferten Netzadapter mit dem
Muskelmassagegerat. Der Anschluss flir den Netzadap-
ter befindet sich am Muskelmassagegerat auf der Un-
terseite des Haltegriffs.

2. Stecken Sie anschlieBend den Netzadapter in eine geeignete Steckdose.

Wahrend des Ladevorgangs blinken alle 5 LEDs von rechts nach links. Sobald das Muskelmas-
sagegerat vollstdndig aufgeladen ist, leuchten alle 5 LEDs dauerhaft. Eine vollstdndige Akkula-
dung reicht fiir ca. 3 Stunden Betrieb aus. Sobald wéhrend des Betriebs nur eine rote LED blinkt,
missen Sie das Muskelmassagegerat erneut aufladen.



8. Anwendung
8.1 Hinweise zur Anwendung

(i) Hinweis

Die Massagebehandlung muss zu jeder Zeit als angenehm empfunden werden. Das Auftreten
von leichten Hadmatomen ist ein positiver Therapieeffekt und durchaus méglich, da durch die An-
wendung des Muskelmassagegerats die Durchblutung gezielt geférdert werden kann. Es kénnen
auch vereinzelt Hautrétungen auftreten. Sollten bei Ihnen GbermaBige Hautirritationen auftreten,
beenden Sie die Anwendung mit dem Muskelmassagegerat und konsultieren Sie einen Arzt. Je
nach AusmaB der Verspannungen/Verklemmungen empfehlen wir Ihnen flir den gewiinschten
Bereich (Beine, Schultern, Arme und Ricken) eine Anwendungsdauer von ca. 10-15 Minuten.

8.2 Aufsatz wahlen/wechseln

Bevor Sie mit der Massage beginnen, mlssen Sie zundchst den passenden Aufsdtz wahlen. In
Kapitel ,,6.2 Aufsatze” finden Sie eine Auflistung aller Aufsétze und deren Anwendungsbereiche.

Um einen Aufsatz zu wechseln, gehen Sie wie folgt vor:

 r

1. Ziehen Sie den bisherigen Aufsatz waagerecht aus dem
Muskelmassagerat heraus.

—

2. Schieben Sie Ihren gewiinschten Aufsatz fest in das Mus-
kelmassagegerét, bis er spirbar fest einrastet.
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8.3 Einschalten / Vibrationsstufe wéhlen

(i) Hinweis

Das Muskelmassagegerét besitzt eine Abschaltautomatik. Dies bedeutet, dass sich das
Muskelmassagegerét nach einer Anwendung von 15 Minuten automatisch abschaltet.

1. Schieben Sie den ON/OFF Schalter auf der Unterseite des Haltegriffs auf ,,ON“.

2. Um das Muskelmassagegerat nun einzuschalten, halten die Sie die EIN/AUS-Taste fir 2 Se-
kunden gedriickt. Die Akkustand-Anzeige beginnt zu leuchten und die Massage startet.

3. Um zwischen den vier Vibrationsstufen zu wechseln, driicken Sie kurz die EIN/AUS-Taste.
Wenn Sie auf der vierten Vibrationsstufe erneut die EIN/AUS-Taste driicken, schaltet sich
das Muskelmassagegerat wieder aus. Sie kdnnen das Muskelmassagegerat auch wahrend
der Anwendung direkt ausschalten, indem Sie die EIN/AUS-Taste fiir 2 Sekunden gedriickt
halten. Die Akkustand-Anzeige erlischt und die Massage stoppt.

4. Schieben Sie nach der Anwendung den ON/OFF Schalter auf der Unterseite des Haltegriffs
auf ,OFF*,

8.4 Anwendungsbeispiele

Unterschenkel, Oberschenkel und Waden

Schultern, Arme und Riicken
@ Hinweis

Achten Sie darauf, dass das Massagegerét nicht direkt auf dem Knochen bewegt wird.




9. Reinigung und Pflege

Reinigung

/\ WARNUNG

e Schalten Sie das Gerat vor jeder Reinigung aus.

¢ Reinigen Sie das Gerat ausschlieBlich mit einem leicht angefeuchteten Tuch.

e Reinigen Sie das Gerat nur in der angegebenen Weise. Es darf keinesfalls Flissigkeit in das
Gerat eindringen.

¢ Benutzen Sie das Gerat erst wieder wenn es vollstédndig trocken ist.

¢ Reinigen Sie das Gerat nicht in der Spllmaschine.

¢ Benutzen Sie keine scharfen Reinigungsmittel oder harte Biirsten!

Pflege
Wenn Sie das Muskelmassagegerét langere Zeit nicht verwenden, empfehlen wir Ihnen, es in der
Originalverpackung in trockener Umgebung und ohne Beschwerung aufzubewahren.

10. Was tun bei Problemen?

Problem Behebung

Achten Sie darauf, dass Sie wahrend der Anwen-
Das Muskelmassaggegerat stoppt wéh- | dung nicht zu viel Druck auf das Muskelmassagerét
rend der Anwendung. ausliben. Bei ibermaBiger Druckauslibung stoppt
das Gerat kurz.

11. Entsorgung

Akku-Entsorgung
Die verbrauchten, vollkommen entladenen Akkus miissen Sie Uber speziell gekennzeichnete
Sammelbehélter, Sondermdiillannahmestellen oder Uber den Elektroh&ndler entsorgen. Sie sind
gesetzlich dazu verpflichtet, die Akkus zu entsorgen.

Diese Zeichen finden Sie auf schadstoffhaltigen Akkus: E

Pb = Batterie enthalt Blei,
Cd = Batterie enthalt Cadmium,
Hg = Batterie enthéalt Quecksilber. Pb Cd Hg

Im Interesse des Umweltschutzes darf das Gerat am Ende seiner Lebensdauer nicht mit dem
Hausmdll entfernt werden.

Die Entsorgung kann Uber entsprechende Sammelstellen in lhrem Land erfolgen.

Entsorgen Sie das Gerat gemaB der Elektro- und Elektronik Altgerdte EG-Richtlinie

- WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). Bei Riickfragen wenden Sie

sich an die fur die Entsorgung zustandige kommunale Behérde. .
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12. Technische Angaben

Netzbetrieb:

Eingang 100-240 V~, 50/60 Hz, 0,7 A
Ausgang 26,0V=—=1,0A,26,0 W
Durchschnittliche Effizienz | > 89,93 %

im Betrieb

Wirkungsgrad bei > 82,43 %

niedriger Last (10 %)

Leistungsaufnahme <0,091 W

bei Nulllast

MaBe ca.17,5x7x24 cm
Gewicht ca. 1052 g

Akku:

Kapazitat 2500 mAh

Nennspannung 22,2V

Typbezeichnung Li-lon

13. Garantie / Service

Die Beurer GmbH, Séflinger StraBe 218, D-89077 Ulm (nachfolgend ,,Beurer” genannt) gewéhrt
unter den nachstehenden Voraussetzungen und in dem nachfolgend beschriebenen Umfang ei-
ne Garantie fir dieses Produkt.

Die nachstehenden Garantiebedingungen lassen die gesetzlichen Gewahrleistungsver-
pflichtungen des Verkaufers aus dem Kaufvertrag mit dem Ké&ufer unberiihrt.
Die Garantie gilt auBerdem unbeschadet zwingender gesetzlicher Haftungsvorschriften.

Beurer garantiert die mangelfreie Funktionstlchtigkeit und die Vollstandigkeit dieses Produktes.

Die weltweite Garantiezeit betrdgt 3 Jahre ab Beginn des Kaufes des neuen, ungebrauchten
Produktes durch den Kéaufer.

Diese Garantie gilt nur fir Produkte, die der Kéufer als Verbraucher erworben hat und ausschlieB-
lich zu persénlichen Zwecken im Rahmen des héuslichen Gebrauchs verwendet.
Es gilt deutsches Recht.

Falls sich dieses Produkt wahrend der Garantiezeit als unvollstédndig oder in der FunktionstUchtig-
keit als mangelhaft gemaB der nachfolgenden Bestimmungen erweist, wird Beurer gemas diesen
Garantiebedingungen eine kostenfreie Ersatzlieferung oder Reparatur durchfiihren.

Wenn der Kaufer einen Garantiefall melden mdchte, wendet er sich zunachst an den Beurer
Kundenservice:

Beurer GmbH, Servicecenter

Tel: +49 731 3989-144

Fur eine zlgige Bearbeitung nutzen Sie bitte unser Kontaktformular auf der Homepage
www.beurer.com unter der Rubrik ,Service'.

Der Kaufer erhalt dann néhere Informationen zur Abwicklung des Garantiefalls, z.B. wohin er das
Produkt kostenfrei senden kann und welche Unterlagen erforderlich sind.
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Eine Inanspruchnahme der Garantie kommt nur in Betracht, wenn der K&ufer
- eine Rechnungskopie/Kaufquittung und
- das Original-Produkt

Beurer oder einem autorisierten Beurer Partner vorlegen kann.

Ausdriicklich ausgenommen von dieser Garantie sind

VerschleiB, der auf normalem Gebrauch oder Verbrauch des Produktes beruht;

zu diesem Produkt mitgelieferte Zubehdrteile, die sich bei sachgeméaBen Gebrauch abnut-
zen bzw. verbraucht werden (z.B. Batterien, Akkus, Manschetten, Dichtungen, Elektroden,
Leuchtmittel, Aufsdtze, Inhalatorzubehdr);

Produkte, die unsachgemaB und/oder entgegen der Bestimmungen der Bedienungsanlei-
tung verwendet, gereinigt, gelagert oder gewartet wurden sowie Produkte, die vom Kaufer
oder einem nicht von Beurer autorisierten Servicecenter gedffnet, repariert oder umgebaut
wurden;

Schaden, die auf dem Transportweg zwischen Hersteller und Kunde bzw. zwischen Ser-
vicecenter und Kunde entstehen

Produkte, die als 2.Wahl-Artikel oder als gebrauchte Artikel gekauft wurden;
Folgeschaden, welche auf einem Mangel dieses Produktes beruhen (es kdnnen fir diesen
Fall jedoch Anspriche aus Produkthaftung oder aus anderen zwingenden gesetzlichen
Haftungsbestimmungen bestehen).

Reparaturen oder ein Komplettaustausch verlangern in keinem Fall die Garantiezeit.

Irrtum und Anderungen vorbehalten
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ENGLISH

II Read these instructions for use carefully and keep them
I | for later use, be sure to make them accessible to other
users and observe the information they contain.

AWarning

e The device is only intended for domestic/private use, not for
commercial use.

¢ This device may be used by children over the age of 8 and
by people with reduced physical, sensory or mental skills or
a lack of experience or knowledge, provided that they are su-
pervised or have been instructed on how to use the device
safely, and are fully aware of the consequent risks of use.

e Children must not play with the device.

e Cleaning and user maintenance must not be performed by
children unless supervised.

e |f the mains connection cable of this device is damaged, it
must be disposed of. If it cannot be removed, the device must
be disposed of.

¢ Under no circumstances should you open or repair the device
yourself, as faultless functionality can no longer be guaranteed
thereafter. Failure to observe this will invalidate the warranty.

¢ Do not insert any objects into the opening in the device or in-
to the moving parts. Ensure that the moving parts can move
freely at all times.

¢ Do not force or jam any part of your body, in particular your
fingers, between the moving massage elements or their hold-
er in the device.
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Dear customer,

Thank you for choosing a product from our range. Our name is synonymous with high-quality,
thoroughly tested products for applications in the areas of heat, weight, blood pressure, body
temperature, pulse, gentle therapy, massage, beauty and air. Please read these instructions for
use carefully and keep them for later use, make them accessible to other users, and observe

the information they contain.

With kind regards,
Your Beurer team.
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1. Getting to know your device

Using this Deep Tissue Massager, you can provide yourself or others with a soothing, effective
trigger point massage with no help required. Trigger point massages can relax the muscles or be
stimulating and work effectively to relieve strained muscles, aches and fatigue. The Deep Tissue
Massager provides a powerful, intensive massage for the thighs, calves, shoulders, arms and

back region (excluding the spine).
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2. Included in delivery

Check that the exterior of the cardboard delivery packaging is intact and make sure that all con-
tents are present. Before use, ensure that the Deep Tissue Massager and the attachments show

Yie
et

¢ 1x Deep Tissue Massager

¢ 6 x attachments

¢ 1x mains adapter

¢ 1 x set of these instructions for use

3. Signs and symbols

The following symbols are used on the device, in these instructions for use, on the packaging
and on the type plate for the device:

A WARNING Warning notice indicating a risk of injury or damage to health.

A IMPORTANT | Safety note indicating possible damage to the device/accessory.

@ Note Note on important information.

ﬂ Only use indoors.

Observe the instructions for use

Do not use the Deep Tissue Massager on people with implanted electrical devices
(e.g. a pacemaker)

@ Green dot (Der Grline Punkt): German dual waste collection system
N\

ED Dispose of packaging in an environmentally friendly manner

O Protection class 2 device
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Disposal in accordance with the Waste Electrical and Electronic Equipment
EC Directive - WEEE

Do not dispose of batteries containing harmful substances with household waste

Manufacturer

CE labelling
This product satisfies the requirements of the applicable European and national
directives.

e
s |
r—

The products demonstrably meet the requirements of the Technical Regulations of
the EAEU.

Energy efficiency level 6

&

Direct current

0—C—®@

Polarity

4. Proper use
/\ WARNING

Use the Deep Tissue Massager and the attachments only for massage treatment on the legs,
shoulders, arms and back region (excluding the spine). The Deep Tissue Massager and the at-
tachments are NOT intended for use on the head or face or in the pubic area.
Only use the Deep Tissue Massager with the attachments included in delivery. The Deep Tissue
Massager and the attachments are not medical devices, but massage treatment devices. The
Deep Tissue Massager is only suitable for personal use, not for medical or commercial purposes.
The device may only be used for the purpose for which it is designed and in the manner spec-
ified in the instructions for use. Any form of improper use can be dangerous. The manufacturer
is not liable for damage resulting from improper or careless use. Do not use the massager if one
or several of the following warnings and safety notes applies to you. If you are unsure whether
the massager is suitable for you, please consult your doctor.
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5. Warnings and safety notes
/\ WARNING

¢ Do not use the device if you suffer from a medical abnormality or injury in the area to be mas-
saged (e.g. slipped disc, open wounds).

¢ Do not use the device if you wear a pacemaker.

e Under no circumstances use the device for massaging the area around the heart.

¢ Never use the device on swollen, burnt, inflamed or injured skin and body parts.

¢ Do not use the device on cuts, capillaries, varicose veins, acne, couperose, her-
pes or other skin diseases.

¢ Do not use the device during pregnancy.

¢ Do not use the device on the head.

¢ Do not use the device on the face (eyes), the larynx or other particularly sensitive body parts.

¢ Do not use the device on the spine.

¢ Do not use the device in the pubic area.

¢ Never use the device while sleeping.

¢ Do not use the device on animals.

¢ Do not use the device after the consumption of medicines or alcohol (reduced cognition!).

¢ Do not use the device in a vehicle.

You should consult your doctor before using the device, especially
e if you suffer from a severe illness

e if you have a pacemaker, implant or other aids

e if you suffer from thrombosis

e if you suffer from diabetes

e if you are suffering from pain, the cause of which is unknown

/\ WARNING

¢ Keep packaging material away from children. Choking hazard!

e Keep the attachments away from children. Choking hazard!

¢ Make sure that the device does not come into contact with water or other liquids.

e Never reach for a device that is submerged in water.

e Children must be supervised at all times whilst using the device.

There is a risk of fire if the device is used improperly or these instructions for use are ignored.

The following rules apply when using the device:

¢ Always supervise the device when it is in use, especially if there are children nearby.
e Never use the device underneath a cover, such as a blanket, pillow, etc.

e Never use the device near petrol or other highly flammable substances.

¢ Only use the device in dry interior rooms (e.g. never in the bath or sauna).

/N\ IMPORTANT

¢ Before use, ensure that the device and the attachments show no visible damage. If you have
any doubts, do not use the device and contact your retailer or the specified Customer Service
address.

e Never open the housing.

e Keep the device away from pointed or sharp objects.
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e |f the device has been dropped or has suffered any other damage, it must no longer be used.

¢ Switch off the device after every use and before cleaning.

¢ Never use the device for periods of longer than 15 minutes (risk of overheating). Allow the de-
vice to cool down for at least 15 minutes before using it again.

e Only use the device with the supplied accessories.

e Protect the device and the attachments from knocks, dust, chemicals, drastic changes in tem-
perature, electromagnetic fields and nearby sources of heat (ovens, heaters).

/\ WARNING

Notes on handling batteries

e |f your skin or eyes come into contact with fluid from a battery cell, flush out the affected areas
with water and seek medical assistance.

¢ /A Choking hazard! Small children may swallow and choke on batteries. Therefore, store bat-
teries out of the reach of small children.

e |f a battery has leaked, put on protective gloves to dispose of the device.

¢ Protect batteries from excessive heat.

¢ /\ Risk of explosion! Never throw batteries into a fire.

* Do not disassemble, split or crush the batteries.

¢ Only use chargers specified in the instructions for use.

¢ Only charge the device using the supplied mains adapter.

e In order to achieve as long a battery service life as possible, fully charge the battery at least 2
times a year.

e Always switch the device off in advance of charging.

e Batteries must be charged correctly prior to use. The instructions from the manufacturer and
the specifications in these instructions for use regarding correct charging must be observed
at all times.

/\ WARNING

Repairs

e Never attempt to repair the device yourself!

¢ Only specialist personnel may perform repairs on electrical devices. Under no circumstances
should you open or repair the device yourself, as faultless functionality can no longer be guaran-
teed thereafter. Improper repairs may subject users to considerable danger. For repairs, please
contact Customer Services or an authorised retailer. Failure to observe this will invalidate the
warranty.
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6. Device description
6.1 Deep Tissue Massager

S 4
1 Attachment

6 different attachments are available

2 ON/OFF button

3 Battery state indicator (5 LEDs)
1red + 4 green LEDs = Battery state at 100%

1red + 3 green LEDs = Battery state at 75%
1red + 2 green LEDs = Battery state at 50%
1red +1green LED = Battery state at 25%

1 red LED flashes = Low battery

4 ON/OFF switch

5 Connection for mains adapter

6 Handle

7 LED display
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6.2 Attachments

Large spherical head
Best suited for treating large areas and large muscle groups.

Small spherical head
Best suited for treating small areas of muscle and muscle groups.

Spiral head
Best suited for treating deep muscle tissue and for targeted spot
massages.

U-shaped head
Best suited for treating deep muscle tissue in the lower back area
(excluding the spine) or the Achilles tendon.

Air cushion head
Best suited for treating sensitive tissue, such as in the neck area.

YYAYY

Flat head
Best suited for treating large areas on the entire body.

7. Initial use

(i)Note

Before using the Deep Tissue Massager for the first time, charge it first for a minimum of 3 %2

hours. To do so, proceed as follows:

2.

Whilst the device is charging, all 5 LEDs flash from right to left. As soon as the Deep Tissue Mas-
sager is fully charged, all 5 LEDs will light up permanently. The battery will last for approx. 3 hours
of operation when fully charged. Charge the Deep Tissue Massager again as soon as only one

. Connect the supplied mains adapter to the Deep Tis-
sue Massager. The connection for the mains adapter
is located on the bottom of the handle of the Deep Tis-

sue Massager.

Then insert the mains adapter into a suitable socket.

red LED flashes when operating the device.
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8. Using the device
8.1 Notes on use

(i)Note

The massage treatment must feel pleasant at all times. A slight haematoma may well occur - this
is a positive therapeutic effect as the use of the Deep Tissue Massager can selectively encourage
your blood flow. In isolated cases, areas of redness may also occur on the skin. If you experience
excessive skin irritation, stop using the Deep Tissue Massager and consult a doctor. Depending
on how tense/tight your muscles are, we recommend using the device for approx. 10-15 minutes
on the area you wish to treat (legs, shoulders, arms and back).

8.2 Selecting/changing the attachment

Before starting the massage, you first need to choose the right attachment. Section
“6.2 Attachments” contains a list of all the attachments and what they are best suited for.

To change an attachment, proceed as follows:

-~

1. Pull the existing attachment horizontally off the Deep Tissue
Massager.

—

2. Slide your desired attachment firmly into the Deep Tissue
Massager until you feel it click securely into place.
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8.3 Switching the device on/selecting the vibration level

@ Note

The Deep Tissue Massager comes with an automatic switch-off function. This means that the
Deep Tissue Massager automatically switches off after a period of use of 15 minutes.

1. Slide the ON/OFF switch on the bottom of the handle to the “ON” position.

2. To now switch on the Deep Tissue Massager, press and hold the ON/OFF button for 2 sec-
onds. The battery state indicator begins to light up and the massage starts.

3. To switch between the four vibration settings, briefly press the ON/OFF button. If the device
is in the fourth vibration setting and you press the ON/OFF button again, the Deep Tissue
Massager will switch off. You can also switch off the Deep Tissue Massager directly whilst it is
in use by pressing and holding the ON/OFF button for 2 seconds. The battery state indicator
goes out and the massage stops.

4. Once the treatment is complete, slide the ON/OFF switch on the bottom of the handle to the
“OFF” position.

8.4 Examples of use

Lower legs, thighs and calves

Shoulders, arms and back

@ Note

Make sure that the massager is not rolled directly over your bones.




9. Cleaning and maintenance

Cleaning

/\ WARNING

¢ Switch off the device each time before cleaning.

¢ Clean the device with a slightly damp cloth only.

e Clean the device using only the methods specified. Under no circumstances may liquid enter
the device.

¢ Do not use the device again until it is completely dry.

¢ Do not clean the device in the dishwasher.

¢ Do not use any abrasive cleaning products or hard brushes.

Care

If you do not plan to use the Deep Tissue Massager for a long period of time, we recommend
that you store it in the original packaging in a dry environment, ensuring it is not weighed down
by additional items.

10. What if there are problems?

Problem Solution

Make sure that you do not exert too much pressure
on the Deep Tissue Massager when using it. If you
exert too much pressure, the device will stop briefly.

The Deep Tissue Massager stops during
use.

11. Disposal

Battery disposal

The empty, completely flat batteries must be disposed of through specially designated collection
boxes, recycling points or electronics retailers. You are legally required to dispose of the batteries.

The codes below are printed on batteries containing

harmful substances: E
Pb = battery contains lead

Cd = battery contains cadmium Pb Cd Hg

Hg = battery contains mercury

For environmental reasons, do not dispose of the device in the household waste at the end of its
useful life.

Dispose of the device at a suitable local collection or recycling point in your country.

Dispose of the device in accordance with EC Directive - WEEE (Waste Electrical and

Electronic Equipment). If you have any questions, please contact the local authorities

responsible for waste disposal. —
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12. Technical specifications

Mains operation:

Input 100-240 V~, 50/60 Hz, 0.7 A
Output 26.0V=—=1.0A,26.0W
Average efficiency during operation | > 89.93%

Efficiency at low load (10%) > 82.43%

No-load power consumption <0.091 W

Dimensions approx. 17.5x 7 x 24 cm
Weight approx. 1052 g

Battery:

Capacity 2500 mAh

Nominal voltage 22.2V

Type designation Lithium-ion

13. Warranty/service

Beurer GmbH, Soflinger StraBe 218, 89077 Ulm, Germany (hereinafter referred to as “Beurer”)
provides a warranty for this product, subject to the requirements below and to the extent de-
scribed as follows.

The warranty conditions below shall not affect the seller’s statutory warranty obligations
which ensue from the sales agreement with the buyer.
The warranty shall apply without prejudice to any mandatory statutory provisions on liability.

Beurer guarantees the perfect functionality and completeness of this product.

The worldwide warranty period is 3 years, commencing from the purchase of the new, unused
product from the seller.

The warranty only applies to products purchased by the buyer as a consumer and used exclu-
sively for personal purposes in the context of domestic use.
German law shall apply.

During the warranty period, should this product prove to be incomplete or defective in function-
ality in accordance with the following provisions, Beurer shall carry out a repair or a replacement
delivery free of charge, in accordance with these warranty conditions.

If the buyer wishes to make a warranty claim, they should approach their local retailer in
the first instance: see the attached “International Service” list of service addresses.

The buyer will then receive further information about the processing of the warranty claim, e.g.
where they can send the product and what documentation is required.
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A warranty claim shall only be considered if the buyer can provide Beurer, or an authorised
Beurer partner, with

— a copy of the invoice/purchase receipt, and

- the original product.

The following are explicitly excluded from this warranty:

— deterioration due to normal use or consumption of the product;

- accessories supplied with this product which are worn out or used up through proper use
(e.g. batteries, rechargeable batteries, cuffs, seals, electrodes, light sources, attachments and
nebuliser accessories);

- products that are used, cleaned, stored or maintained improperly and/or contrary to the provi-
sions of the instructions for use, as well as products that have been opened, repaired or mod-
ified by the buyer or by a service centre not authorised by Beurer;

- damage that arises during transport between manufacturer and customer, or between service
centre and customer;

- products purchased as seconds or as used goods;

- consequential damage arising from a fault in this product (however, in this case, claims may
exist arising from product liability or other compulsory statutory liability provisions).

Repairs or an exchange in full do not extend the warranty period under any circumstances.

Subject to errors and changes
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FRANCAIS

II Lisez attentivement ce mode d’emploi, conservez-le pour
|| || un usage ultérieur, mettez-le a disposition des autres

utilisateurs et suivez les consignes qui y figurent.

A Avertissement

e | 'appareil ne doit étre utilisé que dans un environnement do-
mestique/privé et non dans un cadre professionnel.

e Cet appareil peut étre utilisé par les enfants a partir de 8 ans
ainsi que les déficients physiques sensoriels ou mentaux et
les personnes ayant peu de connaissances ou d’expérience a
la condition gu’ils soient surveillés ou sachent comment I’uti-
liser en toute sécurité et en comprennent les risques.

e | es enfants ne doivent pas jouer avec cet appareil.

e | e nettoyage et I'entretien ne doivent pas étre effectués par
des enfants sans surveillance.

e Si le cable d’alimentation électrique de I'appareil est endom-
mage, il doit étre mis au rebut. S’il n’est pas détachable, I'ap-
pareil doit étre mis au rebut.

e \/ous ne devez en aucun cas ouvrir ou réparer I'appareil ; le
bon fonctionnement de I'appareil ne serait plus assuré. Le
non-respect de cette consigne annulerait la garantie.

e N’insérer aucun objet dans I'ouverture de I'appareil et ne rien
glisser dans les parties mobiles. Assurez-vous que les parties
mobiles sont toujours libres de mouvement.

¢ Ne coincez ou n’insérez aucune partie de votre corps, en par-
ticulier les doigts, entre les éléments de massage mobiles de
I’appareil ou dans leur emplacement.
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Cheére cliente, cher client,

Nous vous remercions d’avoir choisi I'un de nos produits. Notre société est réputée pour I'excel-
lence de ses produits et les contrdles de qualité auxquels ils sont soumis. Nos produits couvrent
les domaines de la chaleur, du poids, de la pression sanguine, de la température corporelle, du
pouls, de la thérapie douce, des massages, de la beauté et de I'amélioration de I'air. Veuillez lire
ce mode d’emploi attentivement, conservez-le pour un usage ultérieur, mettez-le a disposition
des autres utilisateurs et suivez les consignes qui y figurent.

Sincéres salutations,
Votre équipe Beurer.
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1. Familiarisation avec I’appareil

Ce pistolet de massage musculaire vous permet de préparer de fagon efficace et sans aide un
massage ciblé des points de déclenchement bienfaisant, pour vous ou pour une autre personne.
Les massages ciblés des points de déclenchement peuvent avoir un effet relaxant ou stimulant
et sont souvent utilisés en cas de tension musculaire, de douleurs et de fatigue. Le pistolet de
massage musculaire offre un massage puissant et intense des cuisses, des mollets, des épaules,
des bras et du dos (mais pas de la colonne vertébrale).
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2. Contenu

Vérifiez si I'emballage carton extérieur du kit est intact et si tous les éléments sont inclus. Avant
I'utilisation, assurez-vous que le pistolet de massage musculaire et les embouts ne présentent

aucun dommage visible.

e 1 pistolet de massage musculaire
® 6 embouts

e 1 adaptateur secteur

¢ 1 mode d’emploi

3. Symboles utilisés

Les symboles suivants sont utilisés sur le mode d’emploi, sur I'emballage et sur la plaque si-
gnalétique de 'appareil :

Ce symbole vous avertit des risques de blessures ou des dan-
A AVERTISSEMENT gers pour votre santé.

Ce symbole vous avertit des éventuels dommages au niveau
A ATTENTION de I'appareil ou d’un accessoire.

® Remarque Ce symbole indique des informations importantes.

ﬂ N’utiliser I’'appareil que dans des pieces fermées.

Respecter les consignes du mode d’emploi
Ne pas utiliser le pistolet de massage musculaire sur des personnes portant des
appareils électriques implantés (par exemple, stimulateurs cardiaques)

@ « Griner Punkt » : Systeme de gestion des déchets recyclables en Allemagne
Y

ED Eliminer I’'emballage dans le respect de I'environnement

| | Appareil de la classe de sécurité 2

30



tronic Equipment) relative aux déchets d’équipements électriques et électroniques

K Elimination conformément & la directive européenne WEEE (Waste Electrical and Elec-
—

Ne pas jeter les piles a substances nocives avec les déchets ménagers

u Fabricant

Sigle CE
c € Ce produit répond aux exigences des directives européennes et nationales en vigueur.

niques de 'UEEA.

@ Efficacité énergétique — Niveau 6

——— | Courant continu

EH[ Les produits sont complétement conformes aux exigences des reglements tech-

o—e—ao| Polarité

4. Utilisation conforme aux recommandations
/\ AVERTISSEMENT

N’utilisez le pistolet de massage musculaire et ses embouts que pour le massage des jambes,
des épaules, des bras et du dos (mais pas de la colonne vertébrale). Le pistolet de massage
musculaire et les embouts ne sont PAS adaptés pour une utilisation au niveau de la téte, du vi-
sage ou des parties intimes.

Utilisez le pistolet de massage musculaire exclusivement avec les embouts fournis. Le pistolet
de massage musculaire et ses embouts ne sont pas des appareils médicaux, mais des appareils
de massage. Le pistolet de massage musculaire est prévu pour un usage strictement person-
nel et non pas pour une utilisation a des fins médicales ou commerciales. L'appareil ne doit étre
utilisé qu’aux fins pour lesquelles il a été congu et conformément aux indications données dans
ce mode d’emploi. Toute utilisation inappropriée peut étre dangereuse. Le fabricant ne peut étre
tenu pour responsable des dommages causés par une utilisation inappropriée ou non conforme.
N’utilisez pas I'appareil de massage si vous étes dans I'un des cas suivants. Si vous n’étes pas
sUr(e) que I'appareil de massage soit adapté a votre cas, consultez un médecin.
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5. Consignes d’avertissement et de mise en garde
/\ AVERTISSEMENT

e N'utilisez pas I'appareil en cas de modification pathologique ou de blessure de la région du
corps a masser (par exemple, hernie discale, blessure ouverte).

e N'utilisez pas I'appareil si vous portez un stimulateur cardiaque.

e N’utilisez en aucun cas I'appareil pour un massage au niveau du coeur.

e N'utilisez jamais I'appareil sur des zones de la peau et du corps enflées, brlilées,
irritées ou blessées.

e N'utilisez pas I'appareil en cas de déchirures, capillaires, varices, acné, coupe-
rose, herpés ou autres maladies cutanées.

e N'utilisez pas I'appareil pendant une grossesse.

e N'utilisez pas I'appareil au niveau de la téte.

e N'utilisez pas I'appareil sur le visage (yeux), sur le larynx ou sur d’autres zones du corps parti-
culierement sensibles.

e N'utilisez pas I'appareil sur la colonne vertébrale.

e N'utilisez pas I'appareil sur les parties intimes.

e N'utilisez jamais I'appareil lorsque vous dormez.

e N'utilisez pas I'appareil sur des animaux.

e N'utilisez pas I'appareil apres la prise de médicaments ou d’alcool (en raison de I'altération de
la perception).

e N'utilisez pas I'appareil dans un véhicule.

Consultez un médecin avant d’utiliser I"appareil, en particulier

e si vous souffrez d’'une maladie grave,

e si vous portez un stimulateur cardiaque, des implants ou d’autres aides,
e si vous souffrez d’une thrombose,

e si vous souffrez de diabéte,

¢ en cas de douleurs de cause inconnue.

/\ AVERTISSEMENT

e Conservez les emballages hors de la portée des enfants. lls pourraient s’étouffer !

e Conservez les embouts hors de la portée des enfants. ls pourraient s’étouffer !

e Assurez-vous que I'appareil n’entre pas en contact avec de I'eau ou d’autres liquides.

e Ne saisissez jamais un appareil qui est tombé dans I'eau.

e |es enfants doivent étre surveillés lors de I'utilisation de I'appareil.

Toute utilisation inappropriée ou non conforme aux présentes instructions d’utilisation peut en-
trainer un risque d’incendie !

Conditions d’utilisation de 'appareil a respecter

¢ Ne laissez jamais I'appareil en marche sans surveillance, en particulier lorsqu’il est a portée
des enfants.

¢ Ne couvrez jamais I'appareil a I'aide d’une couverture, de coussins, etc.

e N'utilisez jamais I'appareil a proximité d’essence ou d’autres matieres inflammables.

e N'utilisez I'appareil que dans des piéces a l'intérieur et a I'abri de I’lhumidité (par exemple, ja-
mais dans une salle de bain ou un sauna).
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/\ ATTENTION

e Avant I'utilisation, assurez-vous que I'appareil et les embouts ne présentent aucun dommage
visible. En cas de doute, ne l'utilisez pas et adressez-vous a votre revendeur ou au service
client indiqué.

¢ N’ouvrez le boitier en aucun cas.

e Maintenez I'appareil a I'abri des objets pointus ou acérés.

* Si I'appareil est tombé ou a subi d’autres types de dommages, il ne doit plus étre utilisé.

e Eteignez I'appareil apres chaque utilisation et avant chaque nettoyage.

e N'utilisez pas 'appareil plus de 15 minutes (risque de surchauffe). Laissez I'appareil refroidir au
moins 15 minutes avant une nouvelle utilisation.

e Utilisez I'appareil uniguement avec les accessoires fournis.

¢ Protégez I'appareil et les embouts contre les chocs, la poussiére, les produits chimiques, les
fortes variations de température, les champs électromagnétiques et les sources de chaleur trop
proches (four, radiateur).

/\ AVERTISSEMENT

Remarques relatives aux batteries

¢ Si du liquide de la cellule de batterie entre en contact avec la peau ou les yeux, rincez la zone
touchée avec de I'eau et consultez un médecin.

e A\ Risque d’ingestion ! Les enfants en bas &ge pourraient avaler des batteries et s’étouffer.
Veuillez donc conserver les batteries hors de portée des enfants en bas age.

e Sj une batterie a fui, enfilez des gants de protection et nettoyez I'appareil.

¢ Protégez les batteries d'une chaleur excessive.

¢ A\ Risque d’explosion ! Ne jetez pas les batteries au feu.

¢ Ne démontez, n’ouvrez ou ne cassez pas les batteries.

e N'utilisez que le chargeur indiqué dans le mode d’emploi.

e Chargez I'appareil uniqguement avec I'adaptateur secteur fourni.

¢ Rechargez la batterie complétement au moins 2 fois par an pour atteindre sa durée de vie
maximale.

e Arrétez toujours I'appareil avant de le recharger.

e Les batteries doivent étre chargées correctement avant utilisation. Pour charger I'appareil,
respecter toujours les instructions du fabricant ou les informations contenues dans ce mode
d’emploi.

/\ AVERTISSEMENT

Réparation

¢ N’essayez en aucun cas de réparer I'appareil par vous-méme !

e Seul un spécialiste peut réparer des appareils électriques. Vous ne devez en aucun cas ouvrir
ou réparer I'appareil vous-méme ; le bon fonctionnement de I'appareil ne serait plus assuré.
Toute réparation inappropriée peut engendrer un danger important pour I'utilisateur. Pour toute
réparation, adressez-vous au service client ou a un revendeur agréé. Le non-respect de cette
consigne annulerait la garantie.

33



6. Description de I'appareil
6.1 Pistolet de massage musculaire

1
2
3
9 4
1 Embout
A choisir parmi 6 embouts différents
2 Touche MARCHE/ARRET
3 Affichage de la batterie (5 LED)
1 LED rouge et 4 LED vertes = Capacité de la batterie 100 %
1 LED rouge et 3 LED vertes = Capacité de la batterie 75 %
1 LED rouge et 2 LED vertes = Capacité de la batterie 50 %
1 LED rouge et 1 LED verte = Capacité de la batterie 25 %
1 LED rouge clignotante = Batterie faible
4 Interrupteur MARCHE/ARRET
5 Prise pour adaptateur secteur
6 Poignées de maintien
7 Ecran LED
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6.2 Embouts

Gros embout boule
Idéal pour les grandes surfaces ou les grands groupes musculaires.

Petit embout boule
Idéal pour les petites surfaces ou les petits groupes musculaires.

Embout spirale
Idéal pour les tissus musculaires profonds et les massages ponctuels
ciblés.

Embout en U
Idéal pour les tissus musculaires profonds au niveau du bas du dos (a
I’exception de la colonne vertébrale) ou du tendon d’Achille.

Embout coussin d’air
Idéal pour les tissus délicats, par exemple au niveau du cou.

YYAYY

Embout plat
Idéal pour les grandes surfaces sur tout le corps.

7. Mise en service
(i)Remarque

Avant de mettre en service pour la premiére fois le pistolet de massage musculaire, vous devez
commencer par le charger pendant au moins 3 2 heures. Pour ce faire, procédez comme suit :

2.

Pendant le chargement, les 5 LED clignotent de droite a gauche. Dés que le pistolet de massage
musculaire est complétement rechargé, les 5 LED s’allument en continu. Une charge compléte
permet d’utiliser I'appareil pendant environ 3 heures. Pendant I'utilisation, si une seule LED rouge

. Connectez I'adaptateur secteur fourni avec le pisto-
let de massage musculaire. La prise pour adaptateur
secteur se situe sur le pistolet de massage musculaire,
sous la poignée.

Branchez ensuite I'adaptateur secteur sur une prise secteur adaptée.

clignote, vous devez recharger le pistolet de massage musculaire.
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8. Utilisation
8.1 Conseils d’utilisation

(i)Remarque

Le massage doit toujours étre ressenti comme agréable. L'apparition de Iégers hématomes est
un effet positif de la thérapie et est tout a fait possible, car I'utilisation du pistolet de massage
musculaire stimule la circulation sanguine. Occasionnellement, I'application peut également
causer des rougeurs. Si vous constatez des irritations excessives de la peau, cessez I'utilisation
du pistolet de massage musculaire et consultez votre médecin. Selon l'intensité des tensions/
contractions, nous vous recommandons une durée d’utilisation de 10 & 15 minutes sur la zone
souhaitée (jambes, épaules, bras et dos).

8.2 Choisir/changer 'embout

Avant de commencer le massage, vous devez commencer par choisir 'embout le plus adapté. Vous
trouverez la liste de tous les embouts et de leurs zones d’utilisation au chapitre « 6.2 Embouts ».

Pour changer d’embout, procédez comme suit :

 r

1. Tirez I'embout a I'horizontale jusqu’a ce qu’il se détache du
pistolet de massage musculaire.

—

2. Poussez I'embout souhaité dans le pistolet de massage
musculaire jusqu’a entendre qu'il s’enclenche.
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8.3 Allumer I'appareil/choisir le niveau de vibration
(i)Remarque

Le pistolet de massage musculaire est équipé d’un arrét automatique. Cela signifie que le pistolet
de massage musculaire s’éteint automatiquement aprés 15 minutes d’utilisation.
1. Placez I'interrupteur MARCHE/ARRET 2 I'arriére de la poignée en position « MARCHE ».

2. Pour allumer le pistolet de massage musculaire, maintenez la touche MARCHE/ARRET enfon-
cée pendant 2 secondes. L'affichage de la batterie commence a clignoter et le massage débute.

3. Pour passer d’un niveau de vibration a I'autre parmi les quatre disponibles, appuyez brievement
sur la touche MARCHE/ARRET. Si vous appuyez une nouvelle fois sur la touche MARCHE/
ARRET alors que vous étre au quatriéme niveau de vibration, le pistolet de massage muscu-
laire s’éteint & nouveau. Vous pouvez également éteindre le pistolet de massage musculaire
directement pendant I'utilisation en maintenant la touche MARCHE/ARRET enfoncée pendant
2 secondes. Laffichage de la batterie s’éteint et le massage s’arréte.

4. Apreés I'utilisation, placez 'interrupteur MARCHE/ARRET 4 I'arriére de la poignée en posi-
tion « ARRET ».

8.4 Exemples d’application

Bas de la jambe, cuisse et mollet
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Epaules, bras et dos
(i)Remarque

Assurez-vous de ne pas placer I'appareil de massage directement sur les os.

9. Nettoyage et entretien

Nettoyage
/\ AVERTISSEMENT

* Eteignez I'appareil avant de le nettoyer.

e Utilisez exclusivement un chiffon doux Iégérement humidifié pour nettoyer I'appareil.

¢ Nettoyez I'appareil en suivant rigoureusement les instructions. En aucun cas, un liquide ne doit
pénétrer dans 'appareil.

¢ Ne réutilisez I'appareil que lorsqu’il est tout a fait sec.

e Ne lavez pas I'appareil au lave-vaisselle.

e N'utilisez ni détergent dur ni brosse dure !

Entretien
Si vous n’utilisez pas le pistolet de massage musculaire pendant une période prolongée, nous
vous recommandons de le ranger dans son emballage d’origine sans rien poser dessus.

10. Que faire en cas de probléemes ?

Probleme Solution

Assurez-vous de ne pas exercer une pression trop
Le pistolet de massage musculaire s’ar- | forte sur le pistolet de massage musculaire pendant
réte lors de I'utilisation. I'utilisation. Si la pression est trop forte, I'appareil
s’arréte brievement.
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11. Elimination

Elimination des batteries
Les batteries usagées et completement déchargées doivent étre mises au rebut dans des conte-
neurs spéciaux ou aux points de collecte réservés a cet usage ou bien déposées chez un re-
vendeur d’appareils électriques. L'élimination des batteries est une obligation Iégale qui vous
incombe.

Ces pictogrammes se trouvent sur les batteries Ef

a substances nocives :

Pb = pile contenant du plomb,
Cd = pile contenant du cadmium, Pb Cd Hg
Hg = pile contenant du mercure.

Dans I'intérét de la protection de I’'environnement, I'appareil ne doit pas étre jeté avec les ordures
ménageres a la fin de sa durée de service.

L’élimination doit se faire par le biais des points de collecte compétents dans votre

pays. Eliminez I'appareil conformément a la directive européenne - WEEE (Waste

Electrical and Electronic Equipment) relative aux appareils électriques et électroniques

usages. Pour toute question, adressez-vous aux collectivités locales responsables  puumm
de I'élimination et du recyclage de ces produits.

12. Caractéristiques techniques

Fonctionnement sur secteur :

Entrée 100 - 240 V~, 50/60 Hz, 0,7 A
Sortie 2600V=—=1,0A,26,0 W
Efficacité moyenne en fonctionnement | > 89,93 %

Efficacité a charge faible (10 %) > 82,43 %

Consommation électrique hors charge | < 0,091 W

Dimensions env. 17,5x 7 x 24 cm
Poids env. 1052 g

Batterie :

Capacité 2500 mAh

Tension nominale 22,2V

Type Li-ion

13. Garantie/maintenance

La société Beurer GmbH, sise Séflinger StraBe 218, 89077 Ulm, Allemagne, (ci-apres désignée
« Beurer ») propose une garantie pour ce produit dans les conditions suivantes et dans la me-
sure prévue ci-apres.

Les conditions de garantie suivantes n’affectent en rien les obligations de garantie du ven-
deur découlant du contrat de vente conclu avec I'acheteur.
La garantie s’applique également sans préjudice de la responsabilité lIégale obligatoire.
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Beurer garantit le bon fonctionnement et I'intégrité de ce produit.
La période de garantie mondiale est de 3 ans a compter de la date d’achat par I'acheteur du
produit neuf et non utilisé.

Cette garantie ne s’applique qu’aux produits achetés par I'acheteur en tant que consommateur
et utilisés uniquement a des fins personnelles dans le cadre d’une utilisation domestique.
Le droit allemand s’applique.

Si, au cours de la période de garantie, ce produit s’avere incomplet ou défectueux conformément
aux dispositions suivantes, Beurer s’engage a proposer gratuitement un remplacement ou une
réparation conformément aux présentes Conditions de garantie.

Si ’'acheteur souhaite faire valoir la garantie, il doit d’abord s’adresser au revendeur local :
cf. liste « Service client a I'international » ci-jointe pour connaitre les adresses du service
aprés-vente.

L’acheteur recevra ensuite des informations complémentaires concernant le déroulement de la
demande de garantie, par exemple, I'adresse a laquelle envoyer le produit et les documents requis.

Une demande de garantie ne peut étre prise en compte que si I'acheteur présente
— une copie de la facture/du regu et

- le produit d’origine

a Beurer ou a un partenaire autorisé de Beurer.

La présente Garantie exclut expressément

- toute usure découlant de I'utilisation ou de la consommation normale du produit ;

- les accessoires fournis avec le produit qui s’usent ou qui sont consommeés dans le cadre d’une
utilisation normale du produit (par exemple, piles, piles rechargeables, manchettes, joints, élec-
trodes, ampoules, embouts et accessoires pour inhalateur) ;

- les produits utilisés, nettoyés, stockés ou entretenus de maniére inappropriée et/ou contraire
aux conditions d’utilisation, ainsi que les produits ouverts, réparés ou modifiés par I'acheteur
ou par un service client non agréé par Beurer ;

- les dommages survenus lors du transport entre le fabricant et le client ou entre le service client
et le client ;

- les produits achetés en tant qu’article de second choix ou d’occasion ;

- les dommages consécutifs qui résultent d’une défaillance du produit (dans ce cas, toutefois,
des réclamations peuvent étre soulevées relatives a la responsabilité du fait des produits ou a
d’autres dispositions légales obligatoires relatives a la responsabilité).

Les réparations ou le remplacement complet ne prolongent en aucun cas la période de garantie.
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ESPANOL

II Lea atentamente estas instrucciones de uso, consérve-
|| || las para su futura utilizacion, pongalas a disposicion de

otros usuarios y respete las indicaciones.

A Advertencia

e Este aparato se ha disefiado exclusivamente para su uso pri-
vado o en el hogar y no para uso industrial.

e Este aparato puede ser utilizado por nifios mayores de 8 anos,
asi como por personas con facultades fisicas, sensoriales o
mentales limitadas, o con poca experiencia 0 conocimientos,
siempre que estén vigiladas o se les indique como usarlo de
forma segura y entiendan los peligros que conlleva.

e | os nifos no deberan jugar nunca con el aparato.

e | as tareas de limpieza y de mantenimiento ordinario no de-
beran ser realizadas por niios sin supervision.

e Si el cable de alimentacion de red de este aparato se dana,
debera sustituirse. Si el cable no se puede extraer, debera
sustituirse el aparato.

¢ No debe abrir ni reparar el aparato bajo ningun concepto; en
caso contrario, ya no se garantizara su correcto funcionamien-
to. El incumplimiento de esta disposicion anula la garantia.

¢ No introduzca objetos en la abertura del aparato ni en las pie-
zas moviles. Asegurese de que las piezas mdviles se puedan
mover siempre bien.

¢ No trate de introducir por la fuerza ninguna parte de su cuer-
po (en particular, los dedos) entre los elementos moviles o
Su soporte.
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Estimada clienta, estimado cliente:

Nos complace que haya elegido un producto de nuestra coleccion. Nuestro nombre es sinénimo
de productos de alta y comprobada calidad en el ambito de aplicacion de calor, peso, presion
arterial, temperatura corporal, pulso, tratamiento suave, masaje, belleza y aire. Lea detenidamen-
te estas instrucciones de uso, consérvelas para su futura utilizacion, asegurese de que estén
accesibles para otros usuarios y siga las indicaciones.

Atentamente,
El equipo de Beurer.
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1. Informacién general

Con este aparato de masaje muscular podra darse agradables masajes de puntos gatillo de
forma eficaz y sin ayuda o darselos a otras personas. Los masajes de puntos gatillo pueden
ser relajantes o estimulantes y se utilizan para aliviar la tensiéon muscular, el dolor y la fatiga. El
aparato de masaje muscular ofrece un masaje enérgico e intensivo para muslos, pantorrillas,
hombros, brazos y partes de la espalda (excepto la columna vertebral).
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2. Articulos suministrados

Compruebe que el embalaje de los articulos suministrados esté intacto y que su contenido esté
completo. Antes de utilizar el aparato de masaje muscular asegurese de que ni este ni los acce-

sorios presentan dafos visibles.

e 1 aparato de masaje muscular
® 6 accesorios

e 1 adaptador de red

e Estas instrucciones de uso

3. Explicacion de los simbolos

En el aparato, en las instrucciones de uso, en el embalaje y en la placa de caracteristicas del
aparato se utilizan los siguientes simbolos:

Indicacion de advertencia sobre riesgos de lesiones u otros peli-
A ADVERTENCIA gros para la salud.

4 Indicacion de seguridad sobre posibles dafos del aparato o de
A ATENCION los accesorios.

@ Nota Indicacion de informacion importante.

ﬂ Utilizar inicamente en espacios cerrados.

Respetar las instrucciones de uso

No usar el aparato de masaje muscular en personas con implantes eléctricos (co-
MO un marcapasos)
@ Punto verde: sistema dual de eliminacion de residuos de Alemania

ED Eliminar el embalaje respetando el medio ambiente

| | Aparato de la clase de proteccion 2

43



trénicos (RAEE)

K Eliminacion segun la Directiva europea sobre residuos de aparatos eléctricos y elec-
[

No desechar con la basura doméstica pilas que contengan sustancias téxicas

u Fabricante

C € Marcado CE
Este producto cumple los requisitos de las directrices europeas y nacionales vigentes.

de la Unién Econdmica Euroasiatica.

@ Nivel de eficiencia energética 6

——— | Corriente continua

E H [ Esta demostrado que los productos cumplen los requisitos de las normas técnicas

Polaridad

!

4. Uso correcto
/\ ADVERTENCIA

Utilice el aparato de masaje muscular y los accesorios exclusivamente para masajear piernas,
hombros, brazos y partes de la espalda (excepto la columna vertebral). El aparato de masaje
muscular y los accesorios NO estan disefiados para el uso en la cabeza, la cara ni la zona intima.
Utilice el aparato de masaje muscular unicamente con los accesorios incluidos en los articulos
suministrados. El aparato de masaje muscular y los accesorios no son productos sanitarios sino
instrumentos de masaje. El aparato de masaje muscular se ha disefiado Unicamente para el uso
particular, no para el uso médico ni comercial. El aparato solo podra usarse para el fin para el que
ha sido disefiado y del modo indicado en las instrucciones de uso. Todo uso inadecuado puede
ser peligroso. Por lo tanto, el fabricante declina toda responsabilidad por dafos y perjuicios de-
bidos a un uso inadecuado o incorrecto. No use el aparato de masaje si se pueden aplicar en su
caso una o varias de las siguientes indicaciones de advertencia y de seguridad. Si tiene dudas
de si el aparato de masaje es apropiado para usted, consulte a su médico.
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5. Indicaciones de advertencia y de seguridad
/\ ADVERTENCIA

¢ No utilice el aparato si la zona del cuerpo que se va a masajear sufre una lesion de algun tipo
(p. €j., una hernia discal o una herida abierta).

e No utilice el aparato si lleva un marcapasos.

¢ No utilice nunca el aparato para masajear la zona del corazon.

¢ No utilice nunca el aparato sobre zonas del cuerpo y de la piel hinchadas, con
guemaduras, inflamadas o lesionadas.

¢ No utilice el aparato en caso de laceraciones, vasos capilares, venas varicosas,
acné, cuperosis, herpes u otras enfermedades de la piel.

¢ No utilice el aparato durante el embarazo.

¢ No utilice el aparato en la cabeza.

e No utilice el aparato en la cara (en los ojos en particular), en la zona de la laringe o cualquier
otra parte del cuerpo que sea especialmente sensible.

¢ No utilice el aparato en la columna vertebral.

¢ No utilice el aparato en la zona intima.

¢ No utilice nunca el aparato mientras duerme.

¢ No utilice el aparato en animales.

e No utilice el aparato si ha tomado medicamentos o ha ingerido alcohol (su capacidad de per-
cepcidn se vera disminuida).

e No utilice el aparato dentro del coche.

Consulte a su médico antes de usar el aparato, sobre todo:
e si padece alguna enfermedad cardiaca;

e si lleva un marcapasos, implantes u otros productos sanitarios;
e en caso de trombosis;

¢ en caso de diabetes;

e sj sufre dolores de origen desconocido.

/\ ADVERTENCIA

¢ No deje el material de embalaje al alcance de los nifios. jExiste peligro de asfixia!

* Mantenga los accesorios fuera del alcance de los nifios. jExiste peligro de asfixial

¢ Asegurese de que el aparato no entre en contacto con agua u otros liquidos.

¢ No toque nunca un aparato que se haya caido al agua.

® | os nifios solo deberan usar el aparato si estan vigilados por un adulto.

iEn determinadas circunstancias, el uso indebido del aparato o el incumplimiento de las presen-
tes instrucciones pueden ocasionar peligro de incendio!

No utilice el aparato

e sin vigilancia, especialmente en presencia de nifios;

e cubriéndolo, por ejemplo, con una manta, cojines, etc.;

e cerca de gasolina o de otras sustancias facilmente inflamables;

e utilicelo Unicamente en interiores secos (nunca en la bafera o sauna, por ejemplo).
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/\ ATENCION

¢ Antes de usarlos, asegurese de que ni el aparato ni los accesorios presentan dafos visibles.
En caso de duda, no los use y péngase en contacto con su distribuidor o con la direccion del
servicio de atencion al cliente indicada.

¢ No abra la carcasa bajo ninguna circunstancia.

e Mantenga el aparato alejado de objetos afilados o puntiagudos.

¢ Si el aparato se cae o sufre dafos de cualquier otro tipo, no se debera utilizar mas.

e Apague siempre el aparato después de usarlo y antes de limpiarlo.

¢ No utilice el aparato durante mas de 15 minutos (peligro de sobrecalentamiento). Antes de vol-
ver a utilizar el aparato, deje que se enfrie durante al menos 15 minutos.

e Utilice el aparato Unicamente con los accesorios suministrados.

¢ Proteja el aparato y los accesorios de golpes, polvo, sustancias quimicas, cambios de tem-
peratura bruscos, campos electromagnéticos y de la cercania de fuentes de calor (hornos o
radiadores).

/\ ADVERTENCIA

Indicaciones para la manipulacién de baterias

¢ En caso de que el liquido de una bateria entre en contacto con la piel o los 0jos, lave la zona
afectada con agua y busque asistencia médica.

e A\ iPeligro de asfixia! Los nifios pequefios podrian tragarse las baterias y asfixiarse. jGuarde
las baterias fuera del alcance de los nifios!

e Sj se derrama el liquido de una bateria, pdngase guantes protectores para eliminar el aparato.

¢ Proteja las baterias de un calor excesivo.

e A\ iPeligro de explosién! No arroje baterias al fuego.

¢ No despiece, abra ni triture las baterias.

e Utilice solo los cargadores indicados en las instrucciones de uso.

e Cargue el aparato Unicamente con el adaptador de red suministrado.

¢ Cargue completamente la bateria al menos 2 veces al afio para prolongar su vida util el mayor
tiempo posible.

e Apague siempre el aparato antes de cargarlo.

e | as baterias deben estar correctamente cargadas antes de su uso. Para una carga correcta,
deben cumplirse en todo momento las indicaciones del fabricante o las de estas instrucciones
de uso.

/\ ADVERTENCIA

Reparacion

¢ iNo trate nunca de reparar el aparato usted mismo!

e | as reparaciones de los aparatos eléctricos solo debe llevarlas a cabo personal especializado.
No debe bajo ningun concepto abrir ni reparar usted mismo el aparato. Si lo hace, ya no se
garantizard su correcto funcionamiento. Una reparacion inadecuada puede ocasionar peligros
considerables para el usuario. Dirijase al servicio de atencién al cliente o a un distribuidor autori-
zado para llevar a cabo las reparaciones. El incumplimiento de esta disposicion anula la garantia.
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6. Descripcion del aparato
6.1 Aparato de masaje muscular

S 4
1 Accesorio

Posibilidad de elegir entre 6 accesorios diferentes

2 Boton de encendido y apagado

3 Indicador de nivel de carga de la bateria (5 LED)
1 LEDrojo + 4 verdes = Nivel de carga de la bateria 100 %
1 LED rojo + 3 verdes = Nivel de carga de la bateria 75 %
1 LED rojo + 2 verdes = Nivel de carga de la bateria 50 %
1 LED rojo + 1 verde Nivel de carga de la bateria 25 %
1 LED rojo parpadea Nivel de carga de la bateria bajo

4 Interruptor ON/OFF

5 Toma para el adaptador de red

6 Asidero

7 Indicador LED

47




6.2 Accesorios

Cabezal esférico grande
Ideal para zonas de gran tamafio y grupos musculares grandes.

Cabezal esférico pequeno
Ideal para zonas y grupos musculares pequenos.

Cabezal en espiral
Ideal para tejido muscular profundo y masajes puntuales localizados.

Cabezal en forma de U
Ideal para el tejido muscular profundo en la zona inferior de la espalda
(excepto la columna vertebral) o el talén de Aquiles.

Cabezal acolchado
Ideal para tejido sensible, como el de la zona de la nuca.

Cabezal plano
Ideal para zonas grandes de todo el cuerpo.

YYNIY

7. Puesta en funcionamiento

(i)Nota

Antes de utilizar por primera vez el aparato de masaje muscular, debera cargarlo como minimo
durante 3 2 horas. Proceda para ello del siguiente modo:

1. Una el adaptador de red suministrado con el aparato
de masaje muscular. La toma del adaptador de red se
encuentra en el aparato de masaje muscular en la parte
inferior del asidero.

2. A continuacion, enchufe el adaptador de red a una toma de corriente adecuada.

Durante el proceso de carga los 5 LED parpadean de derecha a izquierda. En cuanto el aparato
de masaje muscular se carga completamente, los 5 LED se iluminan de forma permanente. Una
carga completa es suficiente para aprox. 3 horas de funcionamiento. En cuanto parpadea un
LED rojo mientras el aparato esta en funcionamiento, debera recargarlo.

48



8. Utilizacion
8.1 Indicaciones para la aplicacion

(i)Nota

El masaje debe resultar agradable en todo momento. La aparicion de hematomas ligeros es un
efecto positivo del tratamiento y muy habitual, ya que la utilizacion del aparato de masaje mus-
cular puede estimular localmente la circulacién sanguinea. También pueden producirse enroje-
cimientos aislados de la piel. Si la piel presenta irritaciones excesivas, deje de utilizar el aparato
de masaje muscular y consulte a un médico. Dependiendo del grado de tension o contractura,
le recomendamos un tiempo de aplicacion de aprox. 10-15 minutos en la zona que desee (pier-
nas, hombros, brazos y espalda).

8.2 Elegir/cambiar accesorio

Antes de empezar con el masaje, debera elegir el accesorio adecuado. En el capitulo
“6.2 Accesorios” encontrara un listado de todos los accesorios y sus zonas de aplicacion.

Para cambiar un accesorio, proceda del siguiente modo:

 r

1. Tire del accesorio anterior horizontalmente para retirarlo del
aparato de masaje muscular.

—

2. Deslice el accesorio deseado con firmeza en el aparato de
masaje muscular hasta que encaje.
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8.3 Encendido/eleccion del nivel de vibracion

@ Nota

El aparato de masaje muscular cuenta con un mecanismo de desconexion automatica. Esto
significa que el aparato de masaje muscular se apaga automaticamente tras 15 minutos de
utilizacion.

1.
2.

Coloque el interruptor ON/OFF situado en la parte inferior del asidero en la posicion "ON".

Para encender el aparato de masaje muscular, mantenga pulsado el botén de encendido y
apagado durante 2 segundos. El indicador de nivel de carga de la bateria empieza a iluminar-
se y el masaje se inicia.

. Para cambiar entre los cuatro niveles de vibracién, pulse brevemente el botén de encendi-

do y apagado. Si vuelve a pulsar en el cuarto nivel de vibracién el botén de encendido y
apagado, el aparato de masaje muscular volvera a apagarse. El aparato de masaje muscular
también puede apagarse directamente mientras se usa manteniendo pulsado durante 2 se-
gundos el botén de encendido y apagado. El indicador de nivel de carga de la bateria se
apagay el masaje se detiene.

. Tras el uso, coloque el interruptor ON/OFF situado en la parte inferior del asidero en la po-

sicién "OFF".

8.4 Ejemplos de aplicacion

Parte inferior de la pierna, muslos y pantorrillas
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Hombros, brazos y espalda

@ Nota

Asegurese de que el aparato de masaje no se mueva directamente sobre el hueso.

9. Limpieza y cuidado

Limpieza

/\ ADVERTENCIA

e Desconecte siempre el aparato antes de limpiarlo.

e Limpie el aparato Unicamente con un pano ligeramente humedecido.

e Limpie el aparato unicamente de la forma indicada. Bajo ningun concepto deben penetrar li-
quidos en el aparato.

¢ No utilice el aparato hasta que esté completamente seco.

¢ No meta el aparato en el lavavajillas.

¢ iNo utilice productos abrasivos ni cepillos duros para la limpiezal

Cuidado
Si no va a utilizar el aparato de masaje muscular durante un periodo de tiempo prolongado, le
recomendamos que lo guarde en su embalaje original en un ambiente seco y sin soportar cargas.

10. Resolucion de problemas

Problema Solucion

Asegurese de no ejercer demasiada presion sobre
El aparato de masaje muscular se para | el aparato de masaje muscular mientras lo usa. Si
durante su uso. ejerce una presidn excesiva, el aparato se detendra
brevemente.
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11. Eliminacion

Eliminacidn de baterias
Las baterias usadas, completamente descargadas, deben desecharse a través de contenedo-
res de recogida sefialados de forma especial, los puntos de recogida de residuos especiales o
a través de los distribuidores de equipos electrdnicos. Los usuarios estan obligados por ley a
eliminar las baterias correctamente.

Estos simbolos se encuentran en baterias Ef

que contienen sustancias tdxicas:
Pb = la pila contiene plomo,

Cd = la pila contiene cadmio, Pb Cd Hg
Hg = la pila contiene mercurio.

Para proteger el medio ambiente, el aparato no se debe desechar al final de su vida util junto con
la basura doméstica.

Se puede desechar en los puntos de recogida adecuados disponibles en su zona.

Deseche el aparato segun la Directiva europea sobre residuos de aparatos eléctricos

y electronicos (RAEE). Para mas informacion, pdngase en contacto con la autoridad

municipal competente en materia de eliminacién de residuos. —

12. Datos técnicos

Funcionamiento con conexion a la red:

Entrada 100-240 V~, 50/60 Hz, 0,7 A
Salida 26,0V=—=1,0A,26,0 W
Eficiencia media en funcionamiento >89,93 %

Grado de eficacia con carga baja (10 %) | >82,43 %

Consumo de energia con carga nula <0,091 W

Dimensiones aprox. 17,5 x 7 x 24 cm
Peso aprox. 1052 g

Bateria:

Capacidad 2500 mAh

Tensién nominal 22,2V

Denominacién de tipo lones de litio

13. Garantia/asistencia

Beurer GmbH, Séflinger StraBe 218, D-89077 Ulm (en lo sucesivo, “Beurer”) concede una ga-
rantia para este producto. La garantia esta sujeta a las siguientes condiciones y el alcance de la
misma se describe a continuacion.

Las siguientes condiciones de garantia no afectan a las obligaciones de garantia que la
ley prescribe para el vendedor y que emanan del contrato de compra celebrado con el
comprador.

La garantia se aplicara ademas sin perjuicio de las normas legales preceptivas.
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Beurer garantiza el perfecto funcionamiento y la integralidad de este producto.

La garantia mundial tiene una validez de 3 afios a partir de la fecha de compra del producto nue-
vo y sin utilizar por parte del comprador.

Esta garantia se ofrece solo para productos que el comprador haya adquirido en tanto que con-
sumidor con fines exclusivamente personales en el marco de una utilizacion privada en el hogar.
Se aplica la legislacion alemana.

En el caso de que, durante el periodo de garantia, este producto resultara estar incompleto o no
funcionara correctamente conforme a lo dispuesto en las siguientes disposiciones, Beurer se
compromete a sustituir el producto o a repararlo segun las presentes condiciones de garantia.

Cuando el comprador desee recurrir a la garantia lo hara dirigiéndose en primera instancia
al distribuidor local: véase la lista adjunta “Servicio internacional” que contiene las distin-
tas direcciones de servicio técnico.

A continuacion, el comprador recibira informacion pormenorizada sobre la tramitacion de la ga-
rantia, como el lugar al que debe enviar el producto y qué documentos debera adjuntar.

El comprador solo podra invocar la garantia cuando pueda presentar:
- una copia de la factura o del recibo de compra y

- el producto original

a Beurer 0 a un socio autorizado por Beurer.

Quedan excluidos explicitamente de la presente garantia

- el desgaste que se produce por el uso o el consumo normal del producto;

- los accesorios suministrados con el producto que se desgastan o consumen durante un uso
normal (p. €j., pilas, baterias, brazaletes, juntas, electrodos, luminarias, cabezales y acceso-
rios de inhalacion);

- productos cuyo uso, limpieza, almacenamiento o mantenimiento sea indebido o vaya contra lo
dispuesto en las instrucciones de uso, asi como productos que hayan sido abiertos, reparados
o modificados por el comprador o por un centro de servicio técnico no autorizado por Beurer;

- dafios que se hayan producido durante el transporte entre las instalaciones del fabricante y las
del cliente o bien entre el centro de servicio técnico y el cliente;

- productos que se hayan adquirido como productos de calidad inferior o de segunda mano;

- dafos derivados que resulten de una falta del producto. En este caso, podrian invocarse even-
tualmente derechos derivados de la normativa de responsabilidad de productos o de otras
disposiciones de responsabilidad legal preceptiva.

Las reparaciones o la sustitucion del producto no prolongaran en ningun caso el periodo de
garantia.

Salvo errores y modificaciones
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ITALIANO

II Leggere attentamente le presenti istruzioni per l'uso,
|| || conservarle per impieghi futuri, renderle accessibili ad
altri utenti e attenersi alle indicazioni.

A Avvertenza

e | 'apparecchio € destinato solo a uso domestico/privato e non
commerciale.

e Questo apparecchio puo essere utilizzato da ragazzi di eta
superiore a 8 anni e da persone con ridotte capacita fisiche,
percettive 0 mentali o non in possesso della necessaria espe-
rienza e conoscenza, esclusivamente sotto supervisione op-
pure se sono stati istruiti in merito alle misure di sicurezza e
comprendono i rischi ad esse correlati.

¢ | bambini non devono giocare con |'apparecchio.

e | a pulizia e la manutenzione a cura dell'utente non devono
essere eseguite da bambini, a meno che non siano sorvegliati.

e Se il cavo di alimentazione dell'apparecchio € danneggiato, €
necessario smaltirlo. Nel caso non sia possibile rimuoverlo, €
necessario smaltire ['apparecchio.

e Non aprire o riparare |'apparecchio per non comprometterne il
funzionamento corretto. In caso contrario la garanzia decade.

¢ Non infilare alcun oggetto nella fessura dell'apparecchio e non
inserire nulla tra le parti mobili dell'apparecchio. Accertarsi
che le parti mobili siano sempre libere.

e Non incastrare o forzare alcuna parte del corpo, in particolare
le dita, tra gli elementi massaggianti mobili o il relativo sup-
porto nell'apparecchio.
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Gentile cliente,

grazie per aver scelto un prodotto del nostro assortimento. Il nostro marchio € garanzia di prodotti
di elevata qualita, controllati nei dettagli, relativi ai settori calore, peso, pressione, temperatura
corporea, pulsazioni, terapia dolce, massaggio, Beauty e aria. La preghiamo di leggere atten-
tamente le presenti istruzioni per |'uso, di conservarle per impieghi futuri, di renderle accessibili

ad altri utenti e di attenersi alle indicazioni.

Cordiali saluti
Il team Beurer
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1. Introduzione

Con questa Pistola per Massaggio Muscolare & possibile concedere a se stessi o ad altri un
benefico massaggio dei punti di attivazione in modo efficace e senza aiuto. | massaggi dei
punti di attivazione possono essere rilassanti o stimolanti e si dimostrano particolarmente utili in
caso di contratture muscolari, dolori e stanchezza. La Pistola per Massaggio Muscolare offre un
massaggio energico e intenso per cosce, polpacci, spalle, braccia e schiena (esclusa la colonna

vertebrale).
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2. Fornitura

Controllare I'integrita esterna della confezione e la completezza del contenuto. Prima dell'uso,
verificare che la Pistola per Massaggio Muscolare e gli accessori non presentino danni evidenti.

Yi¢
et

e 1 Pistola per Massaggio Muscolare
® 6 accessori

e 1 adattatore

e | e presenti istruzioni per I'uso

3. Spiegazione dei simboli

| seguenti simboli sono utilizzati nelle istruzioni per I'uso, sull'imballo e sulla targhetta dell'ap-
parecchio:

A AVVERTENZA | Avvertimento di pericolo di lesioni o di pericoli per la salute.

Indicazione di sicurezza per possibili danni all'apparecchio/agli
A ATTENZIONE accessofi.

@ Indicazione Indicazione di informazioni importanti.

ﬁ Utilizzare solo in ambienti chiusi.

Seguire le istruzioni per I'uso

Non utilizzare la Pistola per Massaggio Muscolare su persone con dispositivi elet-
trici impiantati (ad es. pacemaker)

@ Punto Verde: sistema duale Germania
A"

@

Cm Smaltire la confezione nel rispetto dell'ambiente
PAP

| | Apparecchio con classe di protezione 2
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elettroniche (RAEE)

K Smaltimento secondo la direttiva europea sui rifiuti di apparecchiature elettriche ed
]
K Non smaltire le batterie contenenti sostanze tossiche insieme ai rifiuti domestici

u Produttore

C € Marcatura CE
Il presente prodotto soddisfa i requisiti delle direttive europee e nazionali vigenti.

dell'UEE.

@ Efficienza energetica di livello 6

——— | Corrente continua

EH[ | prodotti sono comprovatamente conformi ai requisiti delle normative tecniche

o—e—ao| Polarita

4. Uso conforme
/\ AVWERTENZA

Usare la Pistola per Massaggio Muscolare e gli accessori solo per il massaggio di gambe, spal-
le, braccia e schiena (eccetto la colonna vertebrale). La Pistola per Massaggio Muscolare e gl
accessori NON sono destinati all'uso su testa, viso o genitali.

Utilizzare la Pistola per Massaggio Muscolare solo con gli accessori in dotazione. La Pistola per
Massaggio Muscolare e gli accessori non sono dispositivi medici, bensi strumenti per effettuare
massaggi. La Pistola per Massaggio Muscolare & destinata esclusivamente all’'uso personale e
non all’'uso medico o commerciale. L'apparecchio pud essere utilizzato solo per lo scopo per il
quale ¢ stato concepito e come descritto nelle presenti istruzioni per I'uso. Qualsiasi uso non con-
forme comporta un pericolo. Il produttore non risponde di danni causati da un uso inappropriato
o non conforme. Non utilizzare la Pistola per Massaggio Muscolare se si riscontra una o piu delle
situazioni indicate nelle seguenti avvertenze e indicazioni di sicurezza. In caso di dubbi sull'ido-
neita della Pistola per Massaggio Muscolare per il proprio corpo, rivolgersi al medico di fiducia.
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5. Avvertenze e indicazioni di sicurezza
A AVVERTENZA

¢ Non utilizzare I'apparecchio in presenza di alterazioni patologiche o lesioni nella zona del corpo
da massaggiare (ad es. ernia del disco, ferite aperte).

e Non utilizzare I'apparecchio in presenza di un pace-maker.

¢ Non utilizzare mai I'apparecchio per eseguire massaggi nella zona del cuore.

¢ Non utilizzare mai I'apparecchio su parti del corpo o della pelle gonfie, ustiona-
te, inflammate o lese.

¢ Non utilizzare I'apparecchio in caso di lacerazioni, capillari, varici, ache, coupe-
rose, herpes o altre affezioni della pelle.

¢ Non utilizzare I'apparecchio in gravidanza.

e Non utilizzare I'apparecchio sulla testa.

¢ Non utilizzare I'apparecchio sul viso (occhi), sulla laringe o su altre parti del corpo particolar-
mente delicate.

¢ Non utilizzare I'apparecchio sulla colonna vertebrale.

e Non utilizzare I'apparecchio nelle zone intime.

e Non utilizzare mai I'apparecchio mentre si sta dormendo.

e Non utilizzare I'apparecchio sugli animali.

¢ Non utilizzare |'apparecchio dopo aver assunto medicinali o alcol (percettivita ridottal).

¢ Non utilizzare I'apparecchio in automobile.

Rivolgersi al proprio medico prima di utilizzare I'apparecchio soprattutto
e se si soffre di una malattia grave,

® in presenza di pacemaker, impianti o altri ausili medici,

¢ in presenza di trombosi,

* in presenza di diabete,

* in caso di dolori di origine sconosciuta.

/\ AVVERTENZA

¢ Tenere lontani i bambini dal materiale d'imballaggio. Pericolo di soffocamento!

e Tenere i bambini lontani dagli accessori. Pericolo di soffocamento!

e Accertarsi che I'apparecchio non entri in contatto con acqua o con altri liquidi.

¢ Non recuperare mai un apparecchio che & caduto in acqua.

e Durante I'utilizzo dell'apparecchio, & necessario tenere i bambini sotto controllo.

In caso di uso non conforme o di utilizzo diverso da quanto indicato nelle presenti istruzioni per
I'uso, sussiste pericolo d'incendio!

Pertanto:

¢ non lasciare mai |'apparecchio incustodito mentre & in funzione, in particolare se vi sono bam-
bini nelle vicinanze,

e non coprire mai l'apparecchio durante I'uso, ad es. con una coperta, un cuscino o altro,

* non utilizzare mai I'apparecchio in prossimita di benzina o altre sostanze facilmente infiammabili.

e azionare |'apparecchio solo in locali chiusi e asciutti (ad es. mai nella vasca da bagno, nella
sauna).
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/\ ATTENZIONE

¢ Prima dell'uso, assicurarsi che I'apparecchio e gli accessori non presentino nessun danno pa-
lese. In caso di dubbio, non utilizzare I'apparecchio e consultare il proprio rivenditore o contat-
tare il Servizio clienti indicato.

e Non aprire il corpo dell'apparecchio per nessun motivo.

e Tenere 'apparecchio lontano da oggetti appuntiti e taglienti.

e Se |'apparecchio & caduto o ha riportato altri danni, non deve piu essere utilizzato.

® Spegnere |'apparecchio al termine di ogni utilizzo e prima di ogni pulizia.

¢ Non utilizzare mai I'apparecchio per piu di 15 minuti (rischio di surriscaldamento). Prima di uti-
lizzare nuovamente |'apparecchio, lasciarlo raffreddare per almeno 15 minuti.

e Utilizzare I'apparecchio solo con gli accessori in dotazione.

e Non esporre |'apparecchio e gli accessori a urti, polvere, prodotti chimici, forti sbalzi di tempe-
ratura, campi elettromagnetici e fonti di calore troppo vicine (forni, caloriferi).

/\ AVVERTENZA

Indicazioni sull'uso delle batterie ricaricabili

¢ Se il liquido della batteria ricaricabile viene a contatto con la pelle e con gli occhi, sciacquare
le parti interessate con acqua e consultare il medico.

¢ A\ Pericolo di ingestione! | bambini possono ingerire le batterie ricaricabili e soffocare. Tenere
quindi le batterie ricaricabili lontano dalla portata dei bambini!

e Quando una batteria ricaricabile & esaurita, indossare dei guanti di protezione per smaltire I'ap-
parecchio.

e Proteggere le batterie ricaricabili dal caldo eccessivo.

¢ /\ Pericolo di esplosione! Non gettare le batterie ricaricabili nel fuoco.

e Non scomporre, aprire o frantumare le batterie ricaricabili.

e Utilizzare unicamente i caricabatterie specificati nelle istruzioni per I'uso.

e Caricare |'apparecchio solo con I'adattatore in dotazione.

e Per ottenere un ciclo di vita pit lungo possibile, caricare completamente la batteria ricaricabile
almeno 2 volte all'anno.

e Spegnere sempre I'apparecchio prima della carica.

e | e batterie ricaricabili devono essere caricate correttamente prima dell'uso. Rispettare le av-
vertenze del produttore e le indicazioni fornite nelle presenti istruzioni per I'uso per caricare
correttamente le batterie.

/\ AVVERTENZA

Riparazione

e Non tentare in nessun caso di riparare da soli I'apparecchio!

e | e riparazioni degli apparecchi elettrici devono essere effettuate esclusivamente da personale
specializzato. Non aprire o riparare personalmente |'apparecchio per non comprometterne il
corretto funzionamento. Riparazioni non conformi possono rappresentare un grave pericolo per
I'utente. Per le riparazioni rivolgersi all'Assistenza clienti o a un rivenditore autorizzato. In caso
contrario la garanzia decade.
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6. Descrizione dell'apparecchio
6.1 Pistola per Massaggio Muscolare

S 4
1 Accessorio

Possibilita di scelta tra 6 diversi accessori

2 Pulsante ON/OFF

3 Indicatore di carica della batteria (5 LED)
1 LED rosso + 4 verdi Livello batteria 100%
1 LED rosso + 3 verdi Livello batteria 75%
1 LED rosso + 2 verdi Livello batteria 50%
1 LED rosso + 1 verde Livello batteria 25%
1 LED rosso lampeggiante Batteria scarica

4 Interruttore ON/OFF

5 Ingresso per I'adattatore

6 Impugnatura

7 Display a LED
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6.2 Accessori

Testina sferica grande
Ideale per aree estese, gruppi muscolari grandi.

Testina sferica piccola
Ideale per parti di muscolo e gruppi muscolari piccoli.

Testina a spirale
Ideale per il tessuto muscolare profondo e per massaggi mirati e sui punti
energetici.

Testinaa U
Ideale per il tessuto muscolare profondo della regione lombare (esclusa la
colonna vertebrale) o del tendine di Achille.

Testina con cuscinetto ad aria
Ideale per i tessuti sensibili come per esempio la zona del collo.

Testina piatta
Ideale per aree estese su tutto il corpo.

YYAYY

7. Messa in funzione
(i)Indicazione

Prima di mettere in funzione per la prima volta la Pistola per Massaggio Muscolare, & necessario
caricarla per almeno 3 ore e mezza. Procedere come descritto di seguito:

1. Collegare I'adattatore di rete in dotazione alla Pistola
per Massaggio Muscolare. L'ingresso per |'adattato-
re si trova sul fondo dell'impugnatura della Pistola per
Massaggio Muscolare.

2. Collegare quindi I'adattatore a una presa di corrente adatta.

Durante la ricarica, tutti e 5 i LED lampeggiano da destra a sinistra. Quando la Pistola per Mas-
saggio Muscolare € completamente carica, tutti e 5 i LED rimangono accesi. Una carica completa
della batteria & sufficiente per circa 3 ore di funzionamento. Ricaricare la Pistola per Massaggio
Muscolare quando, durante il funzionamento, lampeggia solo un LED rosso.
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8. Utilizzo
8.1 Indicazioni per I'uso

(i)Indicazione

I massaggio deve sempre essere percepito come piacevole. Il manifestarsi di leggeri ematomi
e un effetto positivo della terapia ed € molto probabile, in quanto utilizzando la Pistola per Mas-
saggio Muscolare si pud stimolare in modo mirato la circolazione sanguigna. Potrebbero anche
verificarsi sporadici arrossamenti della pelle. Se insorgono eccessive irritazioni cutanee, inter-
rompere |'utilizzo della Pistola per Massaggio Muscolare e consultare un medico. A seconda
dell'entita delle contratture/degli irrigidimenti, per la zona desiderata (gambe, spalle, braccia e
schiena) si consiglia un tempo di applicazione di circa 10-15 minuti.

8.2 Selezione/sostituzione degli accessori

Prima di iniziare il massaggio, € necessario scegliere I'accessorio giusto. Nel capitolo
"6.2 Accessori" & riportato un elenco di tutti gli accessori e delle relative zone di applicazione.

Per sostituire un accessorio procedere come segue:

 r

1. Estrarre orizzontalmente I'accessorio attualmente montato
sulla Pistola per Massaggio Muscolare.

2. Spingere |'accessorio desiderato nella Pistola per Massag-
gio Muscolare fino a sentire uno scatto.
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8.3 Accensione/selezione del livello di vibrazione
@ Indicazione

La Pistola per Massaggio Muscolare & dotata di un dispositivo di spegnimento automatico. Questo
significa che la Pistola per Massaggio Muscolare si speghe automaticamente dopo 15 minuti di
utilizzo.

1. Spostare I'interruttore ON/OFF sul fondo dell'impugnatura su "ON*.

2. Tenere premuto il pulsante ON/OFF per 2 secondi per accendere la Pistola per Massaggio
Muscolare. L'indicatore di carica della batteria inizia a lampeggiare e il massaggio ha inizio.

3. Per commutare fra i quattro livelli di vibrazione, premere brevemente il pulsante ON/OFF. Pre-
mendo nuovamente il pulsante ON/OFF al quarto livello di vibrazione, la Pistola per Massaggio
Muscolare si spegne. E possibile spegnere la Pistola per Massaggio Muscolare direttamente,
anche durante I'utilizzo, tenendo premuto il pulsante ON/OFF per 2 secondi. L'indicatore di
carica della batteria si spegne e il massaggio si arresta.

4. Dopo I'uso, far scorrere I'interruttore ON/OFF sul fondo dell'impugnatura in posizione "OFF*,

8.4 Esempi di utilizzo

Gambe, cosce e polpacci

Spalle, braccia e schiena
@ Indicazione

Fare attenzione a non passare la Pistola per Massaggio Muscolare direttamente sulle ossa.




9. Pulizia e cura

Pulizia
A AVVERTENZA

e Prima di pulire I'apparecchio, spegnerlo.

¢ Pulire I'apparecchio esclusivamente con un panno leggermente umido.

e Pulire I'apparecchio solo nel modo indicato. Non deve in nessun caso penetrare liquido nell'ap-
parecchio.

e Utilizzare |'apparecchio solo quando & completamente asciutto.

¢ Non lavare |'apparecchio in lavastoviglie.

¢ Non utilizzare detergenti corrosivi o spazzole dure!

Cura
Se la Pistola per Massaggio Muscolare non viene usata per lunghi periodi, si consiglia di conser-
varla nell'imballo originale in un ambiente asciutto e senza sovrapporvi carichi.

10. Che cosa fare in caso di problemi?

Problema Soluzione

Non esercitare una pressione eccessiva sulla Pistola
La Pistola per Massaggio Muscolare si ar- | per Massaggio Muscolare durante I'uso. In caso di
resta durante I'uso. pressione eccessiva, I'apparecchio si arresta per
breve tempo.

11. Smaltimento

Smaltimento delle batterie ricaricabili
Smaltire le batterie ricaricabili esauste e completamente scariche presso gli appositi punti di rac-
colta, i punti di raccolta per rifiuti tossici o i negozi di elettronica. Lo smaltimento delle batterie
ricaricabili € un obbligo di legge.

Sulle batterie ricaricabili contenenti sostanze tossiche E

sono riportati i seguenti simboli:
Pb = batteria contenente piombo,
Cd = batteria contenente cadmio, Pb Cd Hg
Hg = batteria contenente mercurio.

A tutela dell'ambiente, al termine del suo ciclo di vita I'apparecchio non deve essere smaltito nei
rifiuti domestici,

ma conferito negli appositi centri di raccolta. Smaltire I'apparecchio secondo la diret-

tiva europea sui rifiuti di apparecchiature elettriche ed elettroniche (RAEE). In caso di

dubbi, rivolgersi alle autorita comunali competenti per lo smaltimento.
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12. Dati tecnici

Alimentazione da rete elettrica:

Ingresso 100-240 V~, 50/60 Hz, 0,7 A
Uscita 26,0V=—=1,0A,26,0 W
Efficienza media in > 89,93 %

funzionamento

Efficienza a basso carico (10%) | = 82,43 %
Potenza assorbita in assenza di | < 0,091 W

carico

Dimensioni circa17,5x7 x24 cm
Peso circa 10529

Batteria:

Capacita 2500 mAh

Tensione nominale 222V

Definizione del tipo loni di litio

13. Garanzia / Assistenza

Beurer GmbH, Séflinger Strasse 218, D-89077 Ulm (di seguito denominata “Beurer”) offre una ga-
ranzia per questo prodotto, nel rispetto delle seguenti condizioni e nella misura descritta di seguito.

Le seguenti condizioni di garanzia lasciano invariati gli obblighi di garanzia di legge del
venditore stabiliti nel contratto di acquisto con 'acquirente.

La garanzia si applica inoltre fatte salve le prescrizioni di legge obbligatorie in materia di
responsabilita.

Beurer garantisce la perfetta funzionalita e la completezza di questo prodotto.

La garanzia mondiale & di 3 anni a partire dall’acquisto del prodotto nuovo, non usato, da parte
dell’acquirente.

Questa garanzia copre solo i prodotti che I'acquirente ha acquistato come consumatore e che
utilizza esclusivamente a scopo personale, in ambito domestico.
Vale il diritto tedesco.

Nel caso in cui il prodotto, durante il periodo di garanzia, si dimostrasse incompleto o presentas-
se difetti di funzionamento in linea con le seguenti disposizioni, Beurer provvedera a sostituire o
riparare gratuitamente il prodotto in base alle presenti condizioni di garanzia.

Per segnalare un caso di garanzia, I'acquirente deve rivolgersi innanzitutto al proprio ri-
venditore locale: vedere I'elenco “Service International” in cui sono riportati gli indirizzi
dei centri di assistenza.

L’acquirente ricevera quindi informazioni piu dettagliate sulla gestione del caso di garanzia, ad
esempio dove deve inviare il prodotto e quali documenti sono necessari.
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L’attivazione della garanzia viene presa in considerazione solo se I'acquirente pud presentare
- una copia della fattura/prova d’acquisto e

— il prodotto originale

a Beurer 0 a un partner Beurer autorizzato.

Sono espressamente esclusi dalla presente garanzia

- l'usura dovuta al normale utilizzo o al consumo del prodotto;

— gli accessori forniti assieme a questo prodotto che, in caso di utilizzo conforme, si consumano
0 si esauriscono (ad es. batterie, batterie ricaricabili, manicotti, guarnizioni, elettrodi, lampadi-
ne, accessori e accessori per inalatore);

- i prodotti che sono stati utilizzati, puliti, conservati o sottoposti a manutenzione in modo im-
proprio e/0 senza rispettare le disposizioni riportate nelle istruzioni per I'uso, nonché i prodotti
che sono stati aperti, riparati o smontati e rimontati dal’acquirente o da un centro di assistenza
non autorizzato da Beurer;

— i danni occorsi nel trasporto dal produttore al cliente o tra il centro di assistenza e il cliente;

- i prodotti acquistati come articoli di seconda scelta o usati;

— i danni conseguenti che dipendono da un difetto del prodotto (in questo caso possono tuttavia
esistere diritti derivanti dalla responsabilita per i prodotti o da altre disposizioni di legge obbli-
gatorie in materia di responsabilita).

Le riparazioni o la sostituzione completa non prolungano in alcun caso il periodo di garanzia.

Possibili errori e variazioni
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TURKGE

II Bu kullanim kilavuzunu dikkatle okuyun, ileride gereke-
I | bilecegi icin saklayin, diger kullanicilarin erigebilmesini
saglayin ve icindeki y6nergelere uyun.

VAN Uyarn

e Cihaz ticari kullanim igin degil, yalnizca evde/kisisel amaglarla
kullaniimak Uzere tasarlanmigtir.

¢ Bu cihaz, 8 yas ve Uzeri cocuklar ve fiziksel, algisal ve akli be-
cerileri kisitl veya tecribesi ve bilgisi yetersiz olan kisiler tara-
findan ancak gbzetim altinda veya cihazin emniyetli kullanimi
hakkinda bilgilendirilmig olmalari ve cihazin kullanimi sonucu
ortaya c¢ikabilecek tehlikelerin bilincinde olmalari kosuluyla
kullanilabilir.

e Cocuklar cihazla oynamamalidrr.

¢ Temizlik ve kullanici bakimi, gozetim altinda olmadiklari stirece
cocuklar tarafindan yapilmamalidir.

¢ Bu cihazin elektrik baglanti kablosu hasar gérdiiglnde berta-
raf edilmelidir. Elektrik baglanti kablosu cikarilamiyorsa, cihaz
bertaraf edilmelidir.

e Cihazl kesinlikle sbkmeyin veya onarmaya calismayin, aksi
halde kusursuz ¢calismasi garanti edilemez. Bu husus dikkate
alinmadigi takdirde garanti gecerliligini yitirir.

e Cihazin deliklerine ve hareketli parcalarina higcbir sey sokma-
yin. Hareketli parcalarin her zaman serbest hareket edebilir
durumda olmasina dikkat edin.

e Cihazdaki hareketli masaj parcalarinin veya bunlarin sabitleme
elemanlarinin arasina vicudunuzun higbir bolumdna, 6zellikle
parmaklarinizi sikistirmayin veya sokmayin.
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Sayin miisterimiz,

Uriinlerimizden birini sectiginiz icin tesekkiir ederiz. Isi, adirlik, kan basinci, viicut sicakligi, na-
biz, yumusak terapi, masaj, glizellik ve hava konularinda degerli ve titizlikle test edilmis kaliteli
Urlinlerimiz, diinyanin her tarafinda tercih edilmektedir. Litfen bu kullanim kilavuzunu dikkatle
okuyun, ileride gerekebilecegi icin saklayin, diger kullanicilarin erisebilmesini saglayin ve icindeki

y6nergelere uyun.

Yeni cihazinizi iyi glinlerde kullanmanizi dileriz
Beurer Ekibiniz.

Icindekiler
1. Uriin 6ZelliKIENi .uueuueuerereresessesesssssessesssssensees 68
2. Teslimat KapSaMil......ccccceeeererrerserssnessnessnesses 69
3. isaretlerin aciklamasl ..........ouceeeurerseerssesssesanes 69
4. Amacina uygun kullanim .........ccecunsemnsensseninns 70
5. Uyarilar ve giivenlik yonergeleri......cousrsserssns 71
6. Cihaz aciklamasl.........ccccrnsmssmssmsnssessnssnssssansnns 73
6.1 Kas masaj Cinazl.......cccceeeeeveervneeceneseens 73
6.2 BasliKlar........ccccoorenineeeeeeeeee 74
7. 1K GalStIrMA....eeceeceeercecerseseseesessessessesenans 74
L 01 - o 11 1 75
8.1 Uygulama ile ilgili bilgiler...........ccccoeeerinnene 75
8.2 Baglik segme/degistirme .........ccoceoveennne. 75
8.3 Cihazi agma/yogunluk kademesi se¢gme.....76
8.4 Uygulama OrnekKIeri.........cccoovrverereneeieniennens 76
9. Temizlik ve baKim ......cccocvverrcmisnssnrsensanssnssessens 77
10. Sorunlarin giderilmesi.......c.ccuervsersersnssnssensns 77
11. Bertaraf etme.......ccvcvrinininsnnsssinnsnininns 77
12. Teknik Veriler.....coccummsemssenssenssenssasssanssasssanas 78
13. Garanti/Servis.......cummssmnsnssersmssnssnssessasssnssns 78

1. Uriin 6zellikleri

Bu kas masaj cihaziyla, baskasinin yardimina ihtiya¢c duymadan kendinize veya baskalarina etkili
ve rahatlatici bir noktasal tetikleyici masaj yapabilirsiniz. Noktasal tetikleyici masajlar kaslara
gevsetici veya uyarici etki yapar ve kas tutulmalarinda, agrilarda veya yorgunlukta yaygin olarak
uygulanir. Kas masaj cihazi uyluklar, baldirlar, omuzlar, kollar ve sirt bélgeleri (omurga haric)

lzerinde kuvvetli ve yogun bir masaj uygulamasi yapar.

68



2. Teslimat kapsami

Teslimat kapsamini kontrol ederek karton ambalajin distan hasar gérmemis ve igerigin eksiksiz
oldugundan emin olun. Kullanmadan énce kas masaj cihazinda ve basliklarinda gériinlr hasarlar

olmadigindan emin olun.

e 1 adet kas masaj cihaz

* 6 adet baslik

e 1 adet elektrik adaptori

e 1 adet bu kullanim kilavuzu

3. isaretlerin aciklamasi

Cihazin (izerinde, kullanim kilavuzunda, ambalajinda ve tip levhasinda asagidaki simgeler kulla-
nilmigtir:

A UYARI Yaralanma tehlikelerine veya saglhiginizla ilgili tehlikelere yonelik uyari.

f'} DIKKAT ﬁ)}ihue;z;?s/léksesuarlarda meydana gelebilecek hasarlara yénelik gliven-

@ Not Onemli bilgilere yénelik not.

ﬂ Yalnizca kapali alanlarda kullaniimalidir.

Kullanim kilavuzu dikkate alinmalidir

Kas masaj cihazi, elektrikli implant (6rn. kalp pili) taslyan kisiler tizerinde kullaniima-

malidir
@ Yesil nokta: Almanya ikili atik bertaraf sistemi
Y%

ED Ambalaj cevreye zarar vermeyecek sekilde bertaraf edilmelidir

O Koruma sinifi 2'ye tabi cihaz
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Elektrikli ve elektronik atik cihazlarla ilgili AB direktifine (WEEE - Waste Electrical and
Electronic Equipment) uygun sekilde bertaraf edilmelidir

Zararl madde iceren piller evsel atiklarla birlikte bertaraf ediimemelidir

Uretici

CE isareti
Bu Uriin gecerli Avrupa Birligi yonergelerinin ve ulusal yonergelerin gereklerini yerine
getirmektedir.

e
s |
r—

Urtinlerin, AEB'nin belirledigi teknik kurallarin gerektirdigi sartlara uygun oldugu bel-
gelenmisgtir.

Eneriji verimliligi seviyesi 6

&

Dogru akim

0—C—®@

Polarite

4. Amacina uygun kullanim
/\ UYARI

Kas masaj cihazini ve basliklarini sadece bacaklara, omuzlara, kollara ve sirt bolgelerine (omurga
harig) masaj yapmak icin kullanin. Kas masaj cihazi ve basliklar kafada, ciltte veya genital bol-
gede kullanima uygun DEGILDIR.

Kas masaj cihazini sadece teslimat kapsaminda yer alan basliklar ile birlikte kullanin. Kas masaj
cihazi ve basliklar tibbi cihaz olmayip sadece masaj uygulama aletleridir. Cihaz sadece kisisel
kullanim icindir, tibbi veya ticari kullanima uygun degildir. Bu cihaz sadece gelistirilme amacina
uygun olarak ve bu kullanim kilavuzunda belirtilen sekilde kullaniimalidir. Usulline uygun olma-
yan her trlG kullanim tehlikeli olabilir. Usultine uygun olmayan ve yanlis kullanim sonucu olusan
hasarlardan uretici firma sorumlu degildir. Masaj cihazini, asagidaki uyarilardan ve glvenlik bil-
gilerinden biri veya birkagi sizin icin gecerliyse kullanmayin. Masaj cihazinin sizin i¢in uygun olup
olmadidi konusunda emin degilseniz, doktorunuza danisin.
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5. Uyarilar ve guvenlik yonergeleri
/N\ UYARI

¢ Cihazi, masaj yaplilacak vicut bélgesinde hastaliklara bagl degisiklikler veya yaralanmalar (6rn.
bel fitig), agik yaralar) oldugunda kullanmayin.

e Kalp pili taslyorsaniz cihazi kullanmayin.

e Cihazi asla kalp bélgesinde masaj yapmak icin kullanmayin.

¢ Cihazi asla sismis, iltihaplanmis, yanmis veya yarali cilt ve viicut bdlgelerinde
kullanmayin.

e Cihazi derin kesiklerde, kilcal damarlarda, varislerde, akne, kuperoz, ucuk veya
diger cilt hastaliklarinda kullanmayin.

e Cihazi gebelik esnasinda kullanmayin.

e Cihazi kafada kullanmayin.

e Cihazi ylizde (g&zler), girtlakta veya viicudun diger hassas béllimlerinde kullanmayin.

e Cihazi omurga lizerinde kullanmayin.

¢ Cihazi genital bolgede kullanmayin.

e Cihazi uyurken kullanmayin.

e Cihazi hayvanlar (izerinde kullanmayin.

e Cihaz ilag veya alkol aldiktan sonra kullanmayin (kisitl algilama kabiliyeti!).

e Cihazi motorlu aragta kullanmayin.

Cihazi kullanmadan 6nce, 6zellikle asagidaki durumlarda doktorunuza danisin:

e agir bir rahatsiziiginiz varsa,

e kalp atislarini dlizenleyen cihaziniz, implantlariniz veya baska yardimci araclariniz varsa,
e trombozlarda,

e diyabette,

¢ nedeni belirsiz agrilariniz varsa.

/\ UYARI

e Cocuklar ambalaj malzemesinden uzak tutun. Bogulma tehlikesi vardir!

e Cocuklan bagliklardan uzak tutun. Bogulma tehlikesi vardir!

e Cihazin su, buhar veya diger sivilar ile temas etmemesine dikkat edin.

e Suya dlismus bir cihaza kesinlikle dokunmayin.

e Cocuklar cihazi kullanirken gézetim altinda bulundurulmalidir.

Usulline uygun olmayan kullanim veya bu kullanim kilavuzunun dikkate alinmamasi, yangin teh-
likesine yol agabilir!

Cihaz

e asla, Ozellikle de ¢ocuklar cihazin yakinindayken gézetimsiz halde kullanmayin,

e asla bir 6rtl altinda kullanmayin (6rn. battaniye, yastik vb),

¢ asla benzin veya benzeri kolay alev alabilen maddelerin yakininda kullanmayin,

e sadece kuru ve kapall ortamlarda kullanin (6rn. asla banyo kivetinde, saunada kullanmayin).
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/\ DIKKAT

e Cihazi kullanmadan énce, cihazda ve basliklarinda gérinlr hasarlar olmadigindan emin olun.
Stpheli durumlarda kullanmayin ve saticiniza veya belirtilen misteri hizmetleri adresine bagvurun.

¢ Cihazin i¢ini kesinlikle agmayin.

e Cihazi sivri uglu veya keskin cisimlerden uzak tutun.

e Cihaz disUriildligu ya da bagka bir sekilde zarar gordiigl takdirde bir daha kullaniimamalidir.

e Cihazi her kullanimdan sonra ve her temizleme isleminden énce kapatin.

¢ Cihazi asla 15 dakikadan daha uzun sire kullanmayin (asirn isinma tehlikesi). Cihazi yeniden
kullanmadan 6nce en az 15 dakika sogumasini bekleyin.

e Cihazi yalnizca birlikte verilen aksesuarlarla kullanin.

e Cihazi ve bagliklarini darbelerden, nemden, tozdan, kimyasallardan, asiri sicaklik degisiklikle-
rinden, elektromanyetik alanlardan ve ¢ok yakin isi kaynaklarindan (soba, kalorifer radyatord)
koruyun.

/\ UYARI

Sarj edilebilir pillerin kullanimiyla ilgili aciklamalar

e Sarj edilebilir pil hiicresindeki sivi cilt veya gozlerle temas ettiginde, ilgili yeri suyla yikayin ve
bir doktora basvurun.

¢ A\ Nefes borusuna kacma tehlikesi! Sarj edilebilir piller kiiglik gocuklarin nefes borusuna ka-
cabilir ve bogulmalarina neden olabilir. Bu nedenle sarj edilebilir pilleri kiigiik gocuklarin erige-
meyecegi yerlerde saklayin!

e Sarj edilebilir pilin akmasi halinde, koruyucu bir eldiven giyerek cihazi bertaraf edin.

e Sarj edilebilir pilleri asir istya karsi koruyun.

e /\ Patlama tehlikesi! Sarj edilebilir pilleri atese atmayin.

e Sarj edilebilir pilleri pargalamayin, agmayin veya ezmeyin.

¢ Sadece kullanim kilavuzunda belirtilen sarj cihazlarini kullanin.

e Cihazi yalnizca birlikte verilen elektrik adaptériini kullanarak sarj edin.

e Sarj edilebilir pilin &mrini mimkiin oldugunca uzatmak igin yilda en az 2 kez tamamen sarj edin.

e Sarj etmeden 6nce cihazi daima kapatin.

e Sarj edilebilir piller kullaniimadan 6nce dogru sekilde sarj edilmelidir. Dogru sarj icin Ureticinin
aclklamalarina veya bu kullanim kilavuzundaki talimatlara daima uyulmalidir.

/\ UYARI

Onarim

e Cihazi asla kendiniz onarmaya c¢alismayin!

e Elektrikli cihazlardaki onarimlar sadece kalifiye uzman personel tarafindan gerceklestiriimelidir.
Cihazin icini kesinlikle agmayin veya cihazi onarmayin, aksi halde cihazin kusursuz calismasi
garanti edilemez. Usuliine uygun olmayan onarimlar, kullanici igin ciddi tehlikeler olusturabilir.
Onarim icin misteri servisine veya yetkili bir saticiya bagvurun. Bu husus dikkate alinmadigi
takdirde garanti gecerliligini yitirir.
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6. Cihaz aciklamasi
6.1 Kas masaj cihazi

1 Baslk
6 farkl baslik secenegi

2 Agma/kapatma tusu

3 Sarj edilebilir pil seviyesi gostergesi (5 LED)

1 kirmizi + 4 yesil LED Sarj edilebilir pil seviyesi %100
1 kirmizi + 3 yesil LED Sarj edilebilir pil seviyesi %75
1 kirmizi + 2 yesil LED = Sarj edilebilir pil seviyesi %50
1 kirmizi + 1 yesil LED = Sarj edilebilir pil seviyesi %25
1 kirmizi LED yanip séndigiinde = Sarj edilebilir pil seviyesi dlisik

4 ON/OFF salteri

5 Elektrik adaptorii baglanti noktasi

6 Sap

7 LED gosterge
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6.2 Basliklar

Biiyiik kiiresel bashk
Genis ylzeyli bolgeler ve blylk kas gruplari icin uygundur.

Kiiciik kiiresel baslk
Kilguk kas bolimleri ve kas gruplari icin uygundur.

Spiral baslik
Derin kas dokusu ve hedefe yonelik noktasal masajlar icin uygundur.

U sekilli bashk
Alt sirt bélgesindeki (omurga harig) derin kas dokusu veya asil tendonu igin
uygundur.

Hava yastikh bashk
Ense bdlgesindekiler gibi hassas dokular icin ¢cok uygundur.

YYNIY

Diiz baghk
Tam vicuttaki genis ylzeyli bélgeler igin uygundur.

7. ilk calistirma

(i)Not

Kas masaj cihazini ilk kez calistirimadan 6nce cihazi en az 3% saat sureyle sarj etmeniz gerekir.
Bunun igin asagdidakileri yapin:

1. Cihaz ile birlikte teslim edilen elektrik adaptoriini kas
masaj cihazina baglayin. Elekirik adaptori baglant
noktasi, kas masaj cihazinin sapinin alt tarafinda bulu-

nur.

2. Ardindan elektrik adaptdruni uygun bir prize takin.

Sarj islemi sirasinda 5 LED'in tim soldan saga dogru yanip séner. Kas masaj cihazi tamamen
sarj oldugunda 5 LED’in tumu surekli olarak yanar. Tamamen sarj edilmis bir pille cihaz yaklagik
3 saat galistirilabilir. Calisma sirasinda sadece bir kirmizi LED yanip sénmeye basladiginda kas
masaj cihazinin yeniden sarj edilmesi gerekir.
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8. Kullanim
8.1 Uygulamaile ilgili bilgiler

(i)Not

Masaj uygulamasinin her zaman rahatlatici olmasi gerekir. Kas masaj cihazinin kullanimi ile kan
dolasimi bilingli sekilde ylkseltildiginden, hafif hematomlarin olusmasi séz konusu olabilir ve
bunlar pozitif bir tedavi etkisine isarettir. Arada sirada kizarma da gérdilebilir. Cildinizde asir tah-
ris s6z konusu olursa kas masaj cihazini kullanmayi birakin ve bir doktora bagvurun. Tutulmanin/
gerginligin derecesine bagli olarak istediginiz bolgeye (bacaklar, omuzlar, kollar ve sirt) yakl. 10-
15 dakika sireyle uygulama yapmanizi Oneririz.

8.2 Baslik secme/degistirme

Masaja baglamadan énce uygun baglgl secmeniz gerekir. “6.2 Bagliklar” béluminde tim
basliklarin ve uygulama alanlarinin bir listesini bulabilirsiniz.

Basligi degistirmek icin asagidakileri yapin:

-~

1. Mevcut basligi kas masaj cihazindan yatay sekilde cekerek
cikarin.

2. Istediginiz baslig hissedilir sekilde yerine sikica oturacak
sekilde kas masaj cihazina sokun.
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8.3 Cihazi acma/yogunluk kademesi secme

@ Not

Kas masaj cihazinda otomatik kapanma &zelligi mevcuttur. Kas masaj cihazi 15 dakika kullanildiktan
sonra otomatik olarak kapanir.

1. Sapin alt tarafindaki ON/OFF salterini “ON” konumuna getirin.
2. Kas masaj cihazini agmak icin agma/kapatma tusunu 2 saniye basili tutun. Sarj edilebilir pil
seviyesi gdstergesi yanar ve masaj baglatilir.

3. Titresim kademeleri arasinda gegis yapmak icin agma/kapatma tusuna kisaca basin. Dérdlinci
titresim kademesindeyken tekrar agma/kapatma tusuna basarsaniz, kas masaj cihazi tekrar
kapanir. Kas masaj cihazini uygulama sirasinda agma/kapatma tusunu 2 saniye basili tutarak
da kapatabilirsiniz. Sarj edilebilir pil seviyesi gostergesi sdner ve masaj durur.

4. Uygulamadan sonra sapin alt tarafindaki ON/OFF salterini “OFF” konumuna getirin.

8.4 Uygulama 6rnekleri

Bacagin st ve alt kisimlari

Omuzlar, kollar ve sirt

@ Not

Masaj cihazinin dogrudan kemik Uizerinde hareket etmemesine dikkat edin.




9. Temizlik ve bakim

Temizlik

/\ UYARI

e Her temizlikten 6nce cihazi kapatin.

¢ Cihazi yalnizca hafifce nemlendirilmis bir bezle temizleyin.

e Cihazi yalnizca belirtilen sekilde temizleyin. Cihaza kesinlikle su girmemelidir.
e Cihazi tamamen kuruyuncaya dek kullanmayin.

e Cihazi bulasik makinesinde temizlemeyin.

e Agresif temizlik maddeleri ya da sert firgalar kullanmayin!

Bakim

Kas masaj cihazini uzun slire kullanmayacaksaniz orijinal ambalaji igcinde kuru bir ortamda ve
lzerinde agirlik olmadan saklamanizi éneririz.

10. Sorunlarin giderilmesi

Sorun C6zim

Uygulama sirasinda kas masaj cihazina ¢ok kuvvetli
baski uygulamamaya dikkat edin. Asir baski uygu-
landiginda cihaz kisa stireligine durur.

Uygulama sirasinda kas masaj cihazi du-
ruyor.

11. Bertaraf etme

Sarj edilebilir pillerin bertaraf edilmesi
Kullaniimig, tamamen bosalmis sarj edilebilir piller ézel isaretli toplama kutularina atilarak, 6zel
¢cOp alma yerlerine veya elektrikli cihaz saticilarina teslim edilerek bertaraf edilmelidir. Sarj edile-
bilir pillerin bertaraf edilmesi, yasal olarak sizin sorumlulugunuzdadir.

Bu isaretler, zararl madde iceren sarj edilebilir E\/

pillerin Uzerinde bulunur:
Pb = Pil kursun icerir,
Cd = Pil kadmiyum igerir, Pb Cd Hg
Hg = Pil civa igerir.

Kullanim émrl sona eren cihazlar, cevrenin korunmasi icin evsel atiklar ile birlikte bertaraf edil-
memelidir.

Cihaz, tlkenizdeki uygun atik toplama merkezleri aracilifiyla bertaraf edilebilir. Cihazi,

elektrikli ve elektronik hurda cihazlarla ilgili AB direktifine (WEEE - Waste Electrical

and Electronic Equipment) uygun sekilde bertaraf edin. Bertaraf islemiyle ilgili soru-

lariniz oldugunda bdlgenizdeki yetkili makamlarla bagvurun. .
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12. Teknik veriler

Sebeke elektrigi ile calisma:

Giris 100-240 V~; 50/60 Hz; 0,7 A
Cikis 26,0V=—=1,0A, 26,0 W
Calisma sirasinda ortalama verim | = %89,93

Dusik yikte (%10) verim > %82,43

Sifir ylkte gl tuketimi <0,091 W

Olgiiler yakl. 17,5x 7 x 24 cm
Agirlik yakl. 1052 g

Sarj edilebilir pil:

Kapasite 2500 mAh

Nominal voltaj 22,2V

Tip tanimi Li-lon

13. Garanti/servis

Beurer GmbH, Soflinger StraBe 218, D-89077 Ulm (asagida “Beurer” olarak anilacaktir) bu Grlin
icin asagidaki kosullar cergevesinde ve asagida aciklanan kapsamda bir garanti sunmaktadir.

Asagidaki garanti kosullari, saticinin miisteri ile yaptigi satis s6zlesmesinden dogan yasal
garanti yiikiimliliiklerini etkilemez.

Garanti, yasalarla zorunlu kilinan sorumluluklarin kapsaminda herhangi bir kisitlamaya
neden olmaksizin gecerlidir.

Beurer, bu rinlin kusursuz bir sekilde calistigini ve eksiksiz oldugunu garanti eder.

Yeni ve kullaniimamus bir Grlinin mUsteri tarafindan satin alinmasiyla baslayan ve dlinya genelin-
de gecerli olan garanti sUresi 3 yildir.

Bu garanti sadece tlketici olarak muUsteri tarafindan satin alinan ve bireysel amaglarla sadece
evde kullanilan drdnler icin gecerlidir.
Alman yasalari gegerlidir.

Bu Griiniin garanti siresi icinde asagida belirtilen hiikiimler uyarinca eksiksiz olmadidi veya ¢a-
lisma agisindan kusurlu oldugu saptanirsa, Beurer bu garanti kosullar kapsaminda Ucretsiz bir
ikame Urun teslimati veya onarim gerceklestirmekle ylkimitdr.

Miisteri bir garanti talebinde bulunmak istediginde dnce yerel saticiya basvuracaktir: Servis
adreslerinin oldugu ekteki “Uluslararasi Servis” listesini inceleyin.

Bu durumda misteriye, garanti islemlerinin yUruttimesiyle ilgili olarak érnegin Grinln nereye
gonderilecedi ve hangi belgelerin gerekli oldugu gibi ayrintili bilgiler verilecektir.
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Garanti talebi ancak musterinin

— faturanin/satin alma belgesinin bir kopyasini ve

— orijinal Grind

yetkili bir Beurer is ortagina sunabilmesi halinde isleme konabilir.

Asagidaki durumlar kesinlikle bu garanti kapsaminin digindadir:

- Urlinuin normal kullanimindan veya tiiketiminden kaynaklanan asinmalar ve yipranmalar;

- Bu Urin ile birlikte teslim edilen ve usuliine uygun kullanildiginda da yipranabilecek veya tiike-
nebilecek aksesuar parcalari (6rnegin piller, sarj edilebilir piller, mansetler, contalar, elektrotlar,
aydinlatma malzemeleri, basliklar ve nebulizator aksesuarlari);

- Kullanim kilavuzundaki bilgiler dikkate alinmadan ve/veya usuliine uygun olmayan bir sekilde
kullanilan, temizlenen, depolanan veya bakimi yapilan Grlinler ve Beurer tarafindan yetkilendi-
rilmemis bir servis merkezi veya misterinin kendisi tarafindan agilan, onarilan veya tzerinde
degisiklik yapilan Grinler,

= Urlinln Greticiden migteriye nakliyesi sirasinda olusan hasarlar;

- Ikinci kalite Urlin veya kullanilmis Urlin olarak satin alinan drinler;

- Bu Urlindeki bir kusurdan kaynaklanan miteakip hasarlar (ancak bu durumda Uriin sorumlulugu
veya yasal zorunlu sorumluluk hiikiimleri uyarinca tlketici haklar olabilir).

Onarim veya komple degisim garanti suresini hicbir sekilde uzatmaz.

Hata ve degisiklik hakki saklidir
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PYCCKUW

BHMUMaTeNnbHO NPOYTUTE MHCTPYKLMIO MO NPUMEHEHMUIO,

|| XpaHuTe ee AN nocnegymrLlero UCnonb3oBaHnsa B A0-
CTYNHOM AN APpYrux nosib3oBartesnen mecrte u cnepymre
ee yKa3aHusim.

AN MpeaynpexpeHue

e [Tpnbop NpegHa3HayeH ToNbLKO AN AoOMaLUHero/uHanBuaY-
anbHOro ncnosb3osaHus. lcnonb3osaHne nprbopa B KOM-
MEPYECKNX LLeNsxX 3anpeLleHo.

e [1aHHbIN NPNBOP MOXKET UCMONBL30BATLCH AETbMIU CTapLUe
8 NeT, a TakXKe nLaMm ¢ orpaHnNYeHHbIMN (PU3NYECKUMM, CEH-
COPHbIMU UV YMCTBEHHBIMW CNOCOBHOCTAMW U C HEQo-
CTaTOYHbLIMW 3HAHUAMU U OMbITOM B TOM Cllyyae, ecini OHY
HaxogsaTcsa nog NPUCMOTPOM B3POCHbIX UK NPONHGOPMU-
poBaHbl 0 6e30NacHOM MPUMEHEHUN MPUBOPA 1 BOSMOXXHbIX
OMaCHOCTSIX.

® He no3BonsanTe AeTsAM Urpatb ¢ Npréopom.

e [leT He [OMKHbI BbIMOMHATL O4MCTKY Nprbopa 1 yXo[, 3a HAM
6e3 npmucmoTpa B3POCbIX.

e Ecnn NnpoBoOf CETEBOro NuUTaHUA npubopa noBpexneH, ero
HEeoBbX0AMMO YTUNM3NPoBaThb. ECAM OH HECBEMHbIN, TO HEO6-
X0OMMO YTUNN3UPOBaTL BeCb Npréop.

¢ Hu B KOEM Cy4ae He OTKpbIBanTe NPUGOP 1 HE PEMOHTUPYI-
Te ero CamMoCTOATENbHO, NOCKOSbKY HAOEXXHOCTb €ro paboThbl
B 3TOM Cy4ae He rapaHTupyeTcs. HecobnogeHune atux Tpe-
60oBaHWN BEOET K MOTEPE rapaHTun.

e He nomewlante npegmMeTbl B OTBEPCTUS Ha npubope
1 He BCTaBNanTe YTo-nnbo B ero nogsuxHole Yactu. Cnegute
3a TeM, 4YTOObI NOABMKHBIE YaCTyW NepemeLLanicb CBOOOAHO.

¢ He nomeLuariTe 4YacTu Tena, 0CO6EHHO NanbLibl, MEXAY NOA-
BVXKHBIMW MACCa)KHbIMW 3f1leMEHTaMU UK UX KPErneHnem
B npuobope.
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YBa)xkaembiii noKynartesb!

Bnaropapum Bac 3a BbiGop NpofyKuuy Hatuei komnaHu. Mbl Npor3BoanM COBPEMEHHbIE, TLa-
TeNbHO NPOTECTVPOBAHHbIE, BbICOKOKAYeCTBEHHbIE U3AENNs AN 060rpeBa, U3MepPEeHst Macchl,
KPOBSIHOTO AiaBNEeHNs, TeMMepaTypbl Tena, nynbca, Ais Nerkoi Tepanum, Maccaxa, KpacoTbl
11 OYUCTKM BO3AYXa. BHUMATENBHO NPOYTUTE AaHHYHO HCTPYKLMIO MO MPUMEHEHIII0, COXpaHUTE
€€ A5 NOCNeyoLLEro UCTIONb30BaHNS, LEPXIUTE €€ B LOCTYMNHOM AJ1s ApYrnX nofib3oBaTenei

MecTe 1 cne,qy|7|Te €e yKasaHnaMm.

C HannyywmmMmn NoXxxenaHusiMu,
komnaHusi Beurer

CopepxaHue

1. O3HakomuTeNbHasa nHopmaums
2. KOMMIEKT MOCTABKMW....cereerrsersserssnrssnessnsssns
3. MNosicHeHns K cumBonam
4. Ucnonb3oBaHue No Ha3Ha4YeHUo
5. MpepynpeXxpeHus n ykasaHus no TexHuke 6e3onacHocTu ....84

6. ONMMNCAHNE NMPUOOPA .cvurisersarssnsssssarssnssnssessanssnsssssssssnsssssassssssnssassns 86
6.1 MaCCAKED OJIA MBILLLL «.veeveeeeeeeueeeneesseeeseeseeesessessessesssesnsenns 86
T o F= o7= | R 87

7. M0ArOTOBKA K PABOTE .uersersssssnssasssnssnssessasssnssnsssssssssnssassssssnssassas 87

8. TIPUMEHEHME .....c.eeereerreersnrsmeserssmsssnss e sssmsssmsssmsssmsssmsssmnssnsssnssnns 88
8.1 YKa3aHNS MO NMPUMEHEHUIHO .....cveeeeeeeeeseeeeeeneesteeneeeeseesneeeeneas 88
8.2 BbIOOP/CMEHA HACAAKM «...eeveveeeeeneenenieseeseeeeessesseseeseeneenensens 88
8.3 BKknto4eHNe/BbIOOP YPOBHS BUOPALNN ....evvereeeeeeereereereenenneneens 89
8.4 TTPUMEPDI NCTIONB3OBAHNS. ....eeuveeveeneeeeseeeneeeeseesaeeeeseesneeneeeas 89

9. OUMCTKA M YXOP, «verrnrssnssmrsarssssssssassssssnssnssasssnssnssnssssssnssassssssnssasans 90

10. Y10 genatb Npy BO3HNKHOBEHUN NMPOGAEM?......cvceerrmersanrsnenas 920

I G 7 11T T H T RPN © |

12. TeXHU4ECKNE XAPAKTEPUCTUKM ..veerrssmssssmnsssmnsssanssssnssssansssnnssss 91

13. MapaHTUSA/CepPBUCHOE OOCNTYIKUBAHMUE ...ccveeermerrmersnnssnnesanssnneas 91

1. O3HakomuTenbHas UHopmauus

ITOT Maccaxep Ans MblLLL, 06ecrneyqnT 3hEKTUBHBIN 1 MONE3HBIA MACCaX TPUITEPHBIX TOYeK 663
MOCTOPOHHeN nomoLy anis Bac n Bawwmx 6nuskmx. Maccax TpurrepHbIx TOHEK MOXKET OKasblBaThb
paccrnabnsioLee nay CTUMYNMpYoLLee BO3AENCTBIE 1 UCTIONL30BATLCS MPU HAMPSXKEHUN MbILLIL,
60nsx 1 yctanocti. Maccaxep 418 MblLLL, 06€CMEYNBAET SHEPTUYHbIN, MHTEHCUBHbIN MacCaX

6enep, VKp, Nied, pyK 1 CriMHbI (32 CKOYEHNEM 30HbI MO3BOHOYHMKA).
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2. KomnnekTt nocTaBKu

I'IpOBepre KOMMNIEKTHOCTb MOCTaBKN U y6e,u,|/|Ter B TOM, 4YTO Ha KapTOHHOIZ yNakoBKe HET
BHELUHNX nospe>Kp,eH|/||7|. I'Iepep, ncnonb3oBaHnem y6e,u,|/|Ter B TOM, YTO MacCaxXep Oans MbliLlL

1 ero npuHagnexxHoCcTn He MMEKT BUANMbIX HOBpe)K,quMVI.

® 1 Maccaxep /s MblLLL,

® 6 HacafoK

e 1 ceTeBon agantep

® 1 MHCTPYKLYSI MO NMPUMEHEHIIIO

3. MosscHeHua K cumBonam

Ha npn6ope, B MHCTPYKLUWI NO NPYMEHEHMIO, HA YNakoBke 1 hUpMeHHON Tabnmyke npmuéopa
1CONb3YIOTCS CreaytoLLme CUMBOSbI.

MpepynpexpaeT 06 onacHOCTY TPaBMUPOBAHUS UMK Ha-
A NPEAYNPEXAEHUE HECeHs Bpefa 340POBbI0.

YKa3bIBaeT Ha BO3MOXHblE MOBPEXAEHNS Mprubopa/npu-
A BHUMAHWE HafIeXXHOCTEN K HEMY.

@ YkasaHue YkasaHue Ha BaXXHYI0 MHopmMaLio.

ﬂ MpUMeHsINTE TONBKO B 3aKPbITbIX NMOMELLEHUSX.

Cobntopaiite yKa3aHusi IHCTPYKLMW MO NPUMEHEHNIO.

3anpeLleHo 1Cronb30BaTh MaccaXkep ANs MbILLL, MPY HaMMYum
VMNNaHTAPOBAaHHbIX 3NEKTPUYECKIX YCTPOWNCTB (Hanpumep,

KapanoCTUMYNATOPOB).

MapkupoBKa «3efieHas Touka»: cucTema ABONHON YTUAM3ALMN YNAKOBKN
B lepmanuu.

& YTUnnamnpyiite ynakoBKy B COOTBETCTBUM C NPEANICAHNAMI MO OXpaHe

OKpY>KatoLLien cpenpl.
PAP py LL pen

O MNprbop ¢ Knaccom 3awuTsl 2.

82



MO OTXOAAM 3NEKTPUHECKOrO 1 3NeKTPOHHOro obopyaosaHus — WEEE (Waste
Electrical and Electronic Equipment).

K YTunusaums npnoopa npon3BOAUTCS B COOTBETCTBUN ¢ aupekTrson EC
[

YTunuaauns 6atapeek BMecTe ¢ 6bITOBbIM MyCOPOM 3anpeLleHa 13-3a
copepXalmxca B HUX TOKCUYHbIX BELLECTB.

u M3roToBuTtenb

Mapkuposka CE
c € OT0 n3genme COOTBETCTBYET TPEOOBAHMSAM OEVCTBYIOLLMX €BPOMNENCKIX
N HaUWoHaNbHbIX ONPEKTUB.

MNpoayKumMs rapaHTPOBaHHO COOTBETCTBYET TPEOOBAHUSIM HOPMATVBHO-
TEXHUYeCKon gokymenTaumn EASC.

OHeproaheKTUBHOCTb YPOBHSI 6

——— | MNocTosAHHbIN TOK

o—e—a| [onapHocTb

4. Ucnonb3oBaHue No Ha3HaAYeHUIo
A NPEAYNPEXAEHUE

Vicnonb3yiite Maccaxep Ans MbILLLL M €70 HACaAKM NCKIYNTENBHO AJ1S Maccaa Hor, meY, pyk
1 CMHbI (32 CKITFOYEHMEM 30HbI MO3BOHOYHIKA). Maccaxep Ans mblwwL, n ero Hacagku HE npep-
HasHa4eHbl 18 Maccaxka rofnosbl, LA UM UHTUMHOIN 30HBI.

Vicnonb3yinte maccaxep ANs MbiLLL, TObKO C HacafKamu, BXOOALLMMMN B KOMMEKT NOCTaBKY.
Maccaxep Ona MbILLL U HACALKW He SBASIOTCS MeLULMHCKMN Nprbopamu; OHW NpeacTasns-
t0T COBOIN MHCTPYMEHTbI ANs Maccaxa. [pnbop npegHasHaveH UCKIHHUTENBHO s YaCTHOro
NONb30BaHWs. 3anpeLaeTcs NCNob30BaHNe B MEQULIMHCKIX U KOMMEPYECKUX Lensx. Mpu-
60p paspeLLaeTcsa UCMoNb30BaTL UCKIIOHYUTENBHO B LIENsX, A8 KOTOPbIX OH 6bl paspaboTaH,
a TaKXXe B COOTBETCTBUN C YKa3aHWSIMU, NPUBEAEHHBIMU B MHCTPYKLMM NO NPUMEHEHNIO. JTio6oe
CNONb30BaHNE He MO HAa3HAYEHWNIO MOXET ObITb OMacHbIM. /13roToBUTENb HE HECET OTBETCTBEH-
HOCTW 3a yLuep6, BbI3BaHHbI HEKBANMULMPOBAHHBLIM U HEHAANEXAaLLMM UCMOSb30BaHNEM
npubopa. He nonb3yitech Npmbopom Ans Maccaxa Tena B Ciy4vasix, Korga OfgHO U HECKOJTbKO
MPVBEOEHHbIX HUXKE NPpesynpeanTeNbHbIX YKa3aHun OTHOCATCS K Bam. MNpokoHCynsTnpyinTech
C BpayoM, eciin Bbl He yBepeHbl B NpaBuibHOCTY Bbibopa npubopa Ans Maccaxa.
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5. NMpepynpexpeHus n ykasaHua no TeEXHUKe 6e30nacHOCTU
/\ NPEQYNPEXAEHUE

® He ncnonbayinte Npuoéop npu 60M1e3HEHHBIX OLLYLLIEHWUSX UK TpaBmax (Hanpumep, rpbixe
MEXXMO3BOHOYHOMO AMCKa, OTKPLITOM paHe) B 0611acTyi MaccupyembIX Y4acTKOB
Tena.

® He ncnonbayiite Nprbop Npw HamymMn KapayocTUMynsaTopa.

e Kateropuyecku 3anpeLLaeTcs Ncrnonb3oBaTb Npubop Afis Maccaxa obnactu
cepgua.

e Kateropuyecku 3anpeLlaeTcs Ncrnonb30saTb NPUMOoP Ha ONyXLUKX, OOOXOKEH-
HbIX, BOCMaJIEHHbIX WV TPABMUPOBAHHbIX Y4acTKax KOXM 1 4acTsiX Tena.

¢ He ncnonbayiite Nprbop Npu pBaHbIX paHax, PaclUMPEHHbIX Kanunnspax, Baprkose, yrpesoin
Cbinu, Kyrnepose, reprece Unn gpyrvix 3aboneBaHnsx KOXK.

® He ncnonbayiite Nprbop BO Bpemst 6EPEMEHHOCTM.

¢ He ncnonb3yinte npnbop s Macca)a ronosbl.

¢ He ncnonb3yinTe Nprbop 41 Maccaxa nua (rnas), roptaHy uam apyrux 0cobo 4yBCTBUTESb-
HbIX YacTel Tena.

® He ncnonbayiite Nprbop 4ns Maccaxa no3BOHOYHMKA.

¢ He ncnonbayinTe npnéop B 30HE GUKMHMU.

¢ He ncnonbayite Nprbop BO BPeEMS CHa.

® He ncnonbayite Nnprbop Ha XWBOTHbIX.

® He ncnonbayiite Npr60op npu npuemMe MegykameHToB U ankorons (PUCK OrpaHUYeHHON BOC-
NPUUMYNBOCTM)!.

¢ He ncnonbayiite npubop, ecnu Bl HaxoguTeCh B TPaHCMOPTHOM CPEACTBE.

Mepep ucnonb3oBaHeM Npu6opa NPOKOHCYNLTUPYITECH C BPa4OM, B 0COGEHHOCTH:
® NPy HANM4YUK Kakoro-nnbo cepbe3Horo 3aboneBaHus;

® Mpy HANMYMU KapAMOCTUMYNSTOPA, UMMIAHTATOB AW APYIX MEAULMHCKNX YCTPOWCTB;
® npy TPOM603ax;

® rpy gnabere;

® rpy 60X HEU3BECTHOrO MPOUCXOXKAEHNSI.

/\ MPEQYNPEXAEHUE

¢ He paBaiiTe ynakoBo4HbIn Matepuan getam. CyLiecTByeT onacHOCTb yayLbs!

¢ He pasaiite Hacagku fetsam. CylyecTsyeT onacHOCTb yayLLbs!

® Y6equTech B TOM, 4TO MPUOOP HE KOHTaKTUPYET C BOZOMN U APYrUMU XUEKOCTAMMU.

® Hu B KOEM crnyyae He NbITanTech B3ATb NPUOOP B PYKK, ECAM OH ynasn B BOLY.

e [leT! JOMKHbI MOMb30BaTLCA MPUOOPOM TONBKO NOZ, HAA30POM B3POCHIbIX.

Vicnonb3oBaHe Nprubopa He Mo Ha3Ha4eHWo UK B LieNsIX, He yKasaHHbIX B JaHHOW UHCTPYKLN
MO MPUMEHEHWIO, MPW onpefeneHHbIX 06CTOATENLCTBAX MOXET NPUBECTU K Moxapy!

MoaTtomy:

® He OCTaBNANTE BKOYEHHbIN NPUOOP 6€3 Haa3opa, B 0COOEHHOCTUN ECAM PSLOM HAaXoOATCs OeTw;

® He HakpbIBaliTe paboTaloLLin PUOOP, HaNPUMeP OLESNIOM, NMOAYLUKOA U T. N.;

® He 1Cnonb3yiiTe NPUOOP BONM3Y EMKOCTEN C 6EH3NHOM U APYTUMIA TErKOBOCTIIAMEHSIOLLN-
MUCSI BELLLECTBAMY;

® ICNONb3YyiiTe NPUOOP TOMBKO B CyXMX MOMELLEHUSAX (HAMPUMEP, HUKOrAa He NOMb3yNTECh UM
B BaHHOW 1N CayHe).
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/\ BHUMAHUE

e [lepen NCNonb30BaHNEM YOeauTeCh B TOM, YTO MaccaXep A5 MbiLUL, 1 er0 HacaaKu He UMEKOT
BUOVMbIX NOBPEXAEHUIN. B cnyyae COMHEHMI He NCMONb3YITe Nprbop 1 06paTnTech K Npo-
[aBLy Unn B CEPBUCHYIO CNyXOyY Mo yKazaHHOMY afpecy.

e Kateropuyecki 3anpeLLaeTcs OTKpbiBaTb KOPMyC.

* He nomeLLaiite npnéop pSBoM C OCTPbIMW UM OCTPOKOHEYHBIMU MPESMETaMN.

e Ecnn npu6op ynan unm noayyun nHble NOBPEXAEHUS, AaNbHENLLEe ero NCNonbL30BaHNe 3a-
NpeLLeHo.

e Boikntovarite npubop nocne Kaxxgoro NPUMEHEHNS 1 nepes O4YUCTKOM.

¢ Bpems 1Cnonb30BaHKsA Npuéopa He [OMKHO NpeBbillaTh 15 MUHYT (ONacHOCTL neperpesa).
lNepep NOBTOPHBIM UCMONBb30BaHUEM AaiTe NPUMOOPY OCTLITh B TEHEHNE NO MEHbLUEN Mepe
15 MUHYT.

e l/lcnonb3yiTe Npr6op TOMbKO C ANIEMEHTaMM U3 KOMMIEKTa MOCTaBKU.

e [Tpnbop 1 Hacapky cnegyeT 3awylaTe OT YAAPOB, Mbiv, XUMUKATOB, CUJIbHbIX KOSIeGaHuii
Temnepartypbl, 3NeKTPOMarHTHbIX nonei. He cnegyet NpuMeHsTb Npréop 1 Hacagky B6AN3N
MCTOYHMKOB Tenna (neven, pagnaTtopoB OTOMMEHNS).

/\ NPEAYNPEXAEHUE

O6palleHue ¢ akKymynstopamu

e [Tpy nonagaHuy XMKOCTW U3 aKKyMYyNATOPOB Ha KOXY UK B rnasa NpoMOiTe COOTBETCTBYIO-
LLWIA y4aCTOK HOMBLUNM KONMHYECTBOM BOfbI U 0OPATUTECH K BpaYy.

e /\ OnacHocTb npornarbiBaHus! ManeHbKye OETU MOTYT NPOIMOTUTL aKKyMyNsTOpHbIE 6aTapen
V1 MOZaBUTLCA MMU. [103TOMY akKyMynsSTOpHble 6aTapen HE0OX0AMMO XPaHWUTb B HELOCTYMHOM
Ons netein mecte!

e Ecnn akkyMynsTopHas 6atapes noTekna, HaaeHsTe 3aluTHbIE MepyaTku 1 YTUAN3UPYITE Npu-
60p.

e 3alniaiiTe akKyMynsTopHble 6atapen OT Ype3MEePHOro BO3LENCTBUA Tenna.

e /A OnacHocTb B3pbiBa! He 6pocaiiTe akkyMynsaTopHble 6aTapey B OroHb.

¢ He pasbupaiiTe, He BCKpbIBaiTe 1 He pa3brBaiiTe akKyMyNsTOpHble 6aTapeu.

e /lcnonb3yiTe TOMbKO Te 3apsidHble YCTPOWCTBA, KOTOPbIE yKadaHbl B MHCTPYKLMM MO MpUMe-
HEHMIO.

e 3apskaiiTe Nprbop TOMBKO C MOMOLLLIO CETEBOMO afanTtepa 13 KOMMIeKTa nocTaBKu.

® YT06bl MakcUManbHO NPOQJIUTL CPOK CAYXXObl aKKyMynaTopa, 3apsKaiiTe ero nosIHoCTbIO
He pexxe BYX pas B rog.

e [1ns 3apsgKv Bcerga npeasapuTesisHO BbIKHoYanTe nproop.

* [lepeq NCNONb30BaHNEM aKKYMYNSTOPbI HEOOXOAMMO NPaBWIbHO 3apsauTb. [Ins npasuibHON
3apsaKM He0BX0AMMO BCErfa y4YUThIBaTh AaHHbIE M3rOTOBUTENS U COONOAATL YKa3aHNs U3 UH-
CTPYKLMM MO NPUMEHEHMUIO.

/\ MPEQYNPEXAEHUE

PemoHT

® Hu B KOem cny4ae He nbiTanTechb OTPEMOHTNPOBATb ﬂpVI60p caMOoCTOATENBHO!

® PeMOHT 3ﬂeKTp0ﬂpVI60pOB [OJIKEH BbIMOMHATLCA TOJIbKO crneunannctamun. Hu B koem cnyyae
He OTKpPbIBaliTE NPUOOP U HE PEMOHTUPYIITE €ro CaMOCTOSTENBHO, MOCKOIBKY HAAEXKHOCTb (hYHK-
LIYIOHPOBAHYIS B TAKOM Cy4ae He rapaHTupyetcs. HeksannuuypoBaHHOE BbIMOHEHNE PEMOHTa
BneYyeT 3a cobomn Cepbe3HYH0 ONacHOCTL AN1A NOJIb30BaTeNA. O6paTI/ITer B CEPBUCHYIO cny>K6y nnm
K ocuumansHomy gucTpubstotopy. HecobntopeHmne aTvix TpeboBaHWiA BEOET K NOTEPE rapaHTum.
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6. OnucaHue npubopa
6.1 Maccaxep Ans MblLuL

1 Hacapgka
6 HacafoK Ha BblI6op

2 KHonka BKJ1./BbIK/]1.

3 WHpukaTop ypoBHS 3apsipa akkymynsitopa (5 cBeTogmopos)
1 KpacHbli + 4 3eneHbIX CBETOAMOAA = YPOBEHb 3apsiga akkymynstopa 100 %
1 KpacHbIii + 3 3eneHbIx cBeTogmoaa YypOBeHb 3apsifa akkymynstopa 75 %
1 KpacHblii + 2 3efeHbIX CBETOAMOA ypOBeHb 3apsiaa akkymynstopa 50 %
1 KpacHblii + 1 3eneHblin cBeTogmos YPOBEHb 3apsiaa akkymynstopa 25 %
Muraet 1 KpacHbI CBETOAWOL, HU3KWIA YPOBEHb 3apsifia akKymynsaTopa

Mepekniovatenb BKJ1./BbIKIJ1.

Pasbem ans ceTeBoro apantepa

o o

Pyuka

7 CBeTOAMOAHDIV MHANKATOP
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6.2 Hacagku

Bonbluas waposas Hacapgka
OnTMManebHO NOAXOAUT AJ1 GONbLINX YHaCTKOB Tesa 1 KPYynHbIX
MbILLEYHbIX Fpynnmn.

Manas LapoBasi HacagkKa
OnTumansHo noaxoauT oNis HebonbLUNX yacTeit MbILUL, 1 MbILLEYHbIX rpynmn.

CnupanbHas Hacapgka
OnTManbHO NoaXoauT Anst My6oKoro Maccayka MbiLul
11 LieneHanpasieHHOro TOYeYHOro Maccaxka.

U-o6pa3Has Hacagka
OnTuMansbHO NOAXOANT AJ1st IYO6OKOro Maccaka MbILLL, B HYDKHEN 4acTy
CMWHbI (3a NCKNK4YeHNneM I'IOSBOHO‘-IHI/IKa) nnn axmnnoBa CyXOXWnns.

Hacapka ¢ Bo3gywiHom nogyLkoim
OnTMansHO NOAXOANT ANs YyBCTBUTENbHbIX TKaHEN, HanpumMep B obnacTi
Lew.

YYAYY

Mnockas Hacapka
OnTMansHO NOAXOANT AJ1 GONbLINX Y4acCTKOB MO BCEMY TeNY.

7. MoproTtoBka K pa6ote
(i) Ykasanme

lNepeq nepBbIM NPUMEHEHNEM MaCCaXep AN1S1 MbILLL, HEOOXOAMMO 3apsiKaTb He MeHee 312 va-
COoB. [Ins 3TOro BLIMOMHNTE CNepytoLme OeNCTBIS.

1. MNogknto4nTe NOCTaBNSAEMbI B KOMMNIEKTE CETEBOWA
afanTep K Maccaxepy A5t MblwL,. Pazbem ans cete-
BOr0 afanTtepa pPacriofioXXEH Ha HIDKHEN CTOPOHE pyu-
K1 Maccaxepa Ansl MblLLL.

2. BcTaBbTe ceTeBOl aganTep B PO3ETKY.

Bo Bpemsi npoLecca 3apsiakm Bce 5 CBETOAMOR0B MUraloT crnpasa Haneso. Korga maccaxep anist
MbILLIL, OJTHOCTbIO 3apsiXKeH, BCe 5 CBETOANOL0B ropsT HEMPEPbIBHO. MONHON 3apsaKu akKymy-
nsTopa XBaTaeT NPUMMEPHO Ha 3 vaca paboTsl. Ecnv Bo Bpemst paboThl MUMaeT TOMbKO KPacHbIN
CBETOAQMOA, Maccaxep Ans MbiLLL, HE06XOAMMO 3apPSQNTb.
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8. NMpumeHeHue
8.1 Yka3aHusi no NpUMeHeHUro

(i) Ykasanme

Mpouenypa Maccaxa Bcerga AomKHa GbiTb NPUSTHON. Bo3HKHOBEHME HEGOMbLLMX reMaToM
SIBNSAETCS MONOXNTENbHBIM TepaneBTU4ecKM 3hHEKTOM U1 BMOSTHE BO3MOXHO, MOCKONbKY Npu-
MEHeHMe Maccaxepa AN MbILLL, LiefleHanpaBieHHO CTUMYNPYeT KpoBooGpalleHne. MoxeTt
TaKXXe HabnofgaTbCs NOKPAacHeHNe OTAENbHbIX Y4acTKOB KOXW. Mpu crbHOM pasgpaXeHun
KOXU MPeKpaTuTe NCronb30BaHne Maccaxepa Ans MbiLLL, 1 MPOKOHCYNLTUPYATECH C BPaYOM.
B 3aBMCUMOCTV OT CTENeHN BblPaXKEHHOCTN HAMPSKEHNI/3aKIIMOB B COOTBETCTBYIOLLEl 06Na-
CTU (HOTW, MNIEYM, PYKN U CNIMHA) Mbl PEKOMEHYEM ANUTENbHOCTb NPUMEHEHNS 0K.10-15 MUH.

8.2 Bbibop/cmeHa Hacagaku

MNepen Havyanom maccaxa BblbepuTe nogxofsiuyto Hacapky. B pasgene «6.2 Hacapkw»
NpencTaBeH NepeyeHb BCEX HACaAoK 1 06NacTen UX MPUMEHEHVSI.

[lns cMeHbl HacagKm BbIMOMHUTE CReaytoLLme OencTBusS.

 r

1. CHUMWTE YCTaHOBNEHHYIO HacaaKy C Maccaxepa ABUXEHU-
€M B rOpU3OHTANIEHOM HanpaBneHui.

—

2. YcTaHoBUTe TPebyeMyto HacaaKy Ha Maccaxep AJ1 MblLLL,
[0 OLLYTVIMOTO LLieNyKa.
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8.3 BkntoueHune/Bbl60p YPOBHSA BUOGpaLmm

®YKa3a|-me

Maccaxxep ANst MbILLL, OCHALLEH aBTOMATUYECKON CUCTEMON OTKMOYEHNS. DTO 3HAYNT, YTO Yepes
15 MUHYT NPUMEHEHNS Maccaxep OTKYaETCA aBTOMATUHECKN.

1. CosuHbte nepekntovatens ON/OFF Ha HuXHEN cTopoHe pyykm B monoxkeHne ON.

2. YTO6bI BKIIOUNTL MacCaXXep A1 MbiLLL, B TEHEHME 2 CEKYHA YAEPXKMBANTE HAXXATON KHOMKY
BKIJ1./BbIKJ1. HayHeT Muratb UHAMKATOP YPOBHS 3apsifia akKyMynsTopa, U MaccaX Ha4HeTCS.

3. [Onst cMeHbl ypoBHS BUBpaLyn KOpoTKo Haxxmute kHonKy BKJ1./BbIKII. Npu noBTOpHOM Ha-
xatum kHonku BKJ1./BbIKJ1. Ha yeTBepTOM YpOBHE BMOPALMI MAacCaXep ANs MbILUL, CHOBa
BbIKNIOYNTCS. Bbl Tak)Xe MOXETE HanpsAMYHO BbIKITIOYUTb Maccaxep Ans MbiLlL, BO BPEMS 1 C-
noMnb30BaHus, Ans atoro yaepxusaiite kHonky BKJ1./BbIKJ1. HaxaToll B Te4yeHne 2 cekyHS.
VinoukaTop ypoBHS 3apsifa akKyMynsiTopa NoracHeT, U Maccax NpekpaTuTes.

4. TMocne npumeHeHuns caosuHsTe nepekntovatens ON/OFF Ha HKHEN CTOPOHE pyyKK B NOJO-
»xeHne OFF.

8.4 Mpumepbl NICNONL3OBAHUSA

loneHb, 6eapo n NKpbI

Mneuun, wes n cnuHa

®YKa3a|-me

Cnegute, 4To6bl MaccaXkep A/1S MbILLL, HE NepemeLLiancs HermocpPeacTBEHHO Mo KOCTSM.




9. Oumncrka n yxop

OuucTtka

/\ MPEAYNPEXAEHWNE

e Bcerga BbiknovanTe nprmbop nepeg 04nNCTKON.

e Ouniaiite NpMOOpP NULLb C MOMOLLIO Cerka BnaXKHoW candeTku.

e QuuwarnTe Nprbop TONbKO YKa3aHHbIM crnocoboM. He gonyckaiTe nonagaHust XXMGKoOCTY BHYTPb
npuéopa.

® /lcnonb3yiiTe NpMBop CHOBA TOMBKO MOCHE TOro, Kak OH MOIHOCTHIO BBICOXHET.

¢ He moiiTe npnbop B MOCYAOMOEYHON MaLLMHE.

® He ncnonb3yiiTe abpasnBHble YACTALLME CPEACTBA WU XXECTKME LLeTKM!

Yxon

Ecnn maccaxep ans MblLLL, HE MCMONB3YETCS ANUTENBHOE BPEMSI, PEKOMEHLYETCA XPaHWUTb ero
B CyXOM MECTe B OPUrnHasnbHON ynakoske. [pu 3ToOM He cnefyeT KnacTb Ha Npubop Kakue-nu-
60 npeameThbl.

10. Y10 genaTtb Npu BO3HMKHOBEHUUN Npob6nem?

[pobnema Mepebl No yCTpaHeHuo

CnepuTe 3a TeM, YTOGbI BO BpeMsi NMPYMEHEHUS]
Maccaxep Anst MbiLLIL, OCTaHaBNNBAETCS! | HE OKA3blBaTb HA MACCaXXeP LISt MbILLL, CIIMLLKOM
BO Bpemsi paboTbl. cunbHoe aaeneHue. Mpu N36bITOYHOM LaBReHUM
Ha NpnUGOpP OH HEHaLIONrO OCTaHABMMBAETCS.

11. YTunusauusa

YTunusaums akKkymynsiTopHbix 6atapen
BbibpacbiBaiiTe MCNosIb30BaHHbIE, MONHOCTBIO Pa3pshKEHHbIE aKKYMYISTOPHbIE 6aTapen B CneLm-
allbHble KOHTeI7IHepr, c,u,aBa|7|Te B MYHKTbI NpnemMa crneuoTxonos 1 B MarasnHbl 3neKTpoo6opy—
[loBaHUs. Bbl 0653aHbl OCYLLECTBAATbL YTUAN3ALNI0 aKKyMYNATOPHbIX 6aTapen cornacHo npeg-
NnncaHnam 3akoHoaaTenbCcTBa.

ST 3HaKK npenynpexgartoT 0 Hann4nn B aKKyMYNATOPHbIX

6aTapesix CneayoLLmMx TOKCUYHbIX BELLECTB: Ef

Pb = cBuHeL;
Cd = kagmuig;
Hg = pTyThb. Pb Cd Hg

B vHTepecax 3awuTbl OKpy)XatoLLeil cpefbl MO OKOHYaHMN CPOKa CRy>X6bl CregyeT yTunmsnpo-
BaTb NPMOOpP OTAENBHO OT BLITOBOrO Mycopa.

YTunnsaums [omKHa NpoM3BOaMTLCS Yepes COOTBETCTBYHOLLME NYHKTLI c6opa B Ba-

Lweii cTpaHe. [Nprbop cnepyet ytunusmposatb cornacHo JupekTuse EC 06 otxogax
3NEKTPUYECKOro U 3neKTpoHHOro obopygosaHus — WEEE (Waste Electrical and

Electronic Equipment). Mpu BO3HNKHOBEHWM BOMPOCOB 06paLLaiiTeCh B MECTHYIO
KOMMYHaIbHY0 CNy)KOy, OTBETCTBEHHYIO 32 YTUNN3ALMIO OTXOROB.

90



12. TexHn4Yeckne xapakTepuCcTUKN

PaboTa ot cetn
Bxopg
Bbixoa

100-240 B ~; 50/60 'y, 0,7 A
26,0B=—=1,0A, 26,0 BT

CpepgHsst acheKTBHOCTb
B paboTe

>89,93 %

Mpu HyNeBoi Harpyake

CreneHb aheKTnBHOCTY >82,43 %
npu HU3Koi Harpyske (10 %)
MoTpebnsiemast MOLLHOCTb < 0,091 Bt

Tun

Pa3mepol OK. 17,5 X7 x 24 cm
Macca oK. 1052 r
AKKYMynsaTop:

EmkocTb 2500 MA'y
HomuHanbHoe HanpsbkeHne | 22,2 B

JINTUA-NOHHBIN

13. MpaHTusa/cepsucHoe o6cnyxmsaHue

Bonee noppo6Has MHhopMaLys Mo rapaHTU/CepBICY HaXOAUTCS B rapaHTUIHOM/CEPBUCHOM
TarnoHe, KOTOPbI BXOAWT B KOMMEKT MOCTaBKI.
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POLSKI

Nalezy doktadnie przeczytaé niniejsza instrukcje obstu-

|| gi, zachowac jg i przechowywaé w miejscu dostepnym
dla innych uzytkownikow oraz przestrzega¢ podanych
W niej wskazowek.

A Ostrzezenie

e Urzadzenie jest przeznaczone wytgcznie do uzytku domowe-
go/prywatnego, a nie do celéw komercyjnych.

e Urzadzenie moze by¢ obstugiwane przez dzieci od 8 roku zy-
cia oraz osoby z ograniczong sprawnoscig fizyczng, ruchowg
i umystowa lub brakiem doswiadczenia i wiedzy tylko wtedy,
gdy znajduja sie one pod nadzorem lub otrzymaty instrukcje
dotyczace bezpiecznego korzystania z urzgdzenia i sg Swia-
dome zagrozen wynikajacych z jego uzytkowania.

¢ Dzieciom nie wolno bawi¢ sie urzgdzeniem.

e Czyszczenie i konserwacja urzadzenia nie moga by¢ przepro-
wadzane przez dzieci, chyba ze znajduja sie one pod opieka
osoby doroste;.

e Jesli kabel zasilajacy urzadzenia ulegnie uszkodzeniu, nalezy
go zutylizowac. Jesli nie ma mozliwosci wyjecia kabla, nalezy
zutylizowac urzadzenie.

¢ \W Zadnym wypadku nie wolno samodzielnie otwiera¢ ani na-
prawia¢ urzadzenia, gdyz mogtoby to zaburzy¢ jego prawi-
dtowe dziatanie. Nieprzestrzeganie skutkuje utratg gwarancji.

¢ Do otworu urzadzenia i jego ruchomych czesci nie wolno wkta-
dac¢ zadnych przedmiotéw. Nalezy zadbac o to, aby czesci
ruchome mogty sie swobodnie poruszac.

¢ \WW ruchome elementy masujgce oraz ich mocowanie nie na-
lezy wktadac zadnych czesci ciata, w szczegdlnosci palcow.
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Drodzy Klienci!

Cieszymy sie, ze zdecydowali sie Panstwo na zakup naszego produktu. Firma Beurer oferuje
doktadnie przetestowane, wysokiej jakosci produkty przeznaczone do ogrzewania ciata, pomia-
ru wagi, cisnienia krwi, temperatury ciata i tetna, a takze przyrzady do tagodnej terapii, masazu,
pielegnacii urody i poprawy jakosci powietrza. Nalezy doktadnie przeczytaé niniejszg instrukcje
obstugi, zachowac ja i przechowywaé w miejscu dostgpnym dla innych uzytkownikoéw oraz prze-
strzegaé podanych w niej wskazéwek.

Z powazaniem
Zespét Beurer

Spis tresci
1. Informacje 0goINe ......ccusrrmssmisemsmssmssnssemsnsssssasssssssassanns 93
2. Zawarto$¢ opakoWania........cueeeerrrssersersasssnsseesmssssssnssassnees 94
3. Objasnienie SymbOli.......ccccecrrrmrrmsmnsmnsrsnssnssessassssssnssassans 94
4. Uzytkowanie zgodne z przeznaCzeniem ........ocussssasssasssns 95
5. Ostrzezenia i wskazowki dotyczace bezpieczenstwa ....96
6. OpiS Urzadzenia.......cocusmsmssmssmssssmsssssssssssssssssssssssssssssssssnnsens 98
6.1 Masazer Pistolet ........cccvvvreererrceeere e 98
(T N F= T To (S 99
7. Pierwsze WI3Czenie......ccocuvuvciersmmssssmssmsssssssnssssssssssssssssnnsens 99
8. ZaStOSOWANIE .....cccceerreerrmrsnrssnrssnessnrssesssnessnessnessnessnsssneas 100
8.1 Wskazowki dotyczace uzytkowania........c.cceeveereenennee 100
8.2 Wybor/zmiana Nasadki........ccceeeeerereereereeeseeseneenennenns 100
8.3 Wtaczenie/wybdr poziomu wibracji .......cceeveerereeeenene 101
8.4 Przyktady UZYCia ....ccceieereeieiese e 101
9. Czyszczenie i KONSerwacja ......ccuevreesersssssmssasssnssnssassansns 102
10. Postepowanie w przypadku problemow .........c.cceurusan 102
11. Utylizacja......cocvmremsmnsnnsmsmsnnsessssssssssssssssssssssssnsssssssassnsans 103
12. Dane techniczne........cccciminnnnnsnsnsnnssssssssnsnne 103
13. GWaranCja/SerwisS.......usrsmsssssersamssnssnsssssssssassasssnssnssassans 103

1. Informacje ogodlne

Za pomoca niniejszego masazera pistoletu do masazu mozna samodzielnie wykonac odprezajacy
masaz punktow spustowych sobie i innym osobom. Masaze punktéw spustowych moga dziataé
relaksujaco lub pobudzajgco i sg najczesciej stosowane przy napieciu miesni, bdlach i zmeczeniu.
Masazer pistolet zapewnia mocny, intensywny masaz ud, tydek, barkéw, ramion i plecow (oprécz
kregostupa).
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2. Zawartos¢ opakowania

Zestaw nalezy sprawdzi¢ pod katem zewnetrznych uszkodzen kartonowego opakowania oraz
kompletnosci zawartosci. Przed uzyciem nalezy sie upewnic, ze nie ma widocznych uszkodzen

masazera i nasadek.

¢ 1 masazer pistolet
® 6nasadek
e 1 zasilacz
¢ 1 instrukcja obstugi

3. Objasnienie symboli

Na urzadzeniu, w instrukcji obstugi, na opakowaniu i tabliczce znamionowej urzadzenia zasto-
sowano nastepujace symbole:

; Ostrzezenie przed niebezpieczenstwem utraty zdrowia lub
A OSTRZEZENIE odniesienia obrazen ciata.

A UWAGA Wskazdéwka bezpieczenstwa odnoszaca sie do mozliwosci
uszkodzenia urzgdzenia/akcesoriow.

@ Wskazéwka Zwraca uwage na wazne informacje.

ﬂ Stosowac tylko w zamknietych pomieszczeniach.

Przestrzegad instrukcji obstugi.
Nie nalezy uzywaé masazera pistoletu w przypadku osdéb z wszczepionymi
urzadzeniami elektrycznymi (np. rozrusznikami serca).

@ Zielony Punkt: Podwdjny System Zarzadzania Odpadami Niemcy.
Y

ED Opakowanie zutylizowaé w sposob przyjazny dla Srodowiska.

O Urzadzenie spetnia wymogi klasy ochronnosci 2.
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i elektronicznych - WEEE (ang. Waste Electrical and Electronic Equipment).

Baterii zawierajgcych szkodliwe substancje nie nalezy wyrzucac z odpadami
z gospodarstwa domowego.

u Producent

Oznaczenie CE
c € Niniejszy produkt spetnia wymagania obowigzujacych dyrektyw europejskich
i krajowych.

K Utylizacja zgodnie z dyrektywg WE o zuzytych urzadzeniach elektrycznych
—

Produkty spetniaja wymogi przepiséw technicznych obowigzujacych
w Euroazjatyckiej Unii Gospodarcze;.

@ Klasa efektywnosci energetyczne;j 6.

Prad staty

e
o |
r—

o—e—o| Biegunowos¢

4. Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem
/\ OSTRZEZENIE

Masazer pistolet i nasadki nalezy stosowac¢ wytacznie do masazu nég, barkéw, ramion i plecow
(z wyjatkiem kregostupa). Masazer pistolet i nasadki NIE sg przeznaczone do stosowania na gto-
wie, twarzy ani w okolicach intymnych.

Masazer pistolet nalezy stosowac wytacznie z dotagczonymi do zestawu przystawkami. Masazer
pistolet i nasadki nie sg przyrzadami medycznymi, lecz aparatami do masazu. Masazer pistolet
jest przeznaczony wytacznie do uzytku domowego i nie moze stuzy¢ do celéw medycznych ani
komercyjnych. Urzadzenie moze byé uzywane wytacznie do celu, w jakim zostato zaprojektowa-
ne i w sposob okreslony w niniejszej instrukcji obstugi. Nieprawidtowe uzycie moze by¢ niebez-
pieczne. Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wynikajace z niewtasciwego uzyt-
kowania urzadzenia. Masazera nie nalezy uzywac w przypadku wystapienia jednego lub wiecej
z ponizszych ostrzezen i przeciwwskazan. W razie watpliwosci co do mozliwosci korzystania
z masazera pistoletu nalezy skonsultowac¢ sie z lekarzem.
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5. Ostrzezenia i wskazowki dotyczace bezpieczenstwa
/\ OSTRZEZENIE

e Urzadzenia nie wolno uzywac¢ w przypadku wystgpienia zmian chorobowych lub obrazen w miej-
scu, ktore ma by¢ masowane (np. wypadniecie dysku, otwarte rany).

® Przyrzad nie moze by¢ uzywany przez osoby posiadajace rozrusznik serca.

¢ Nie wolno uzywac urzadzenia do masazu w poblizu serca.

¢ Nigdy nie wolno uzywa¢ urzadzenia na obrzeknietej, poparzonej, zapalnej lub
rannej skorze i czesciach ciafa.

¢ Nie wolno uzywaé urzadzenia w przypadku ran szarpanych, uszkodzen naczyn
witosowatych, zylakéw, tradziku, kuperozy, opryszczki lub innych chorob skérnych.

e Nie stosowac urzadzenia u kobiet w cigzy.

¢ Nie nalezy uzywac urzadzenia w obszarze gtowy.

¢ Nie wolno uzywaé urzadzenia do masowania obszaréw twarzy (np. oczu), krtani ani innych
wrazliwych czesci ciata.

¢ Nie wolno uzywac urzadzenia na kregostupie.

e Nie wolno uzywac urzadzenia w okolicach intymnych.

e Nie wolno uzywac urzadzenia podczas snu.

¢ Nie wolno uzywac urzadzenia na zwierzetach.

e Nie nalezy uzywac urzadzenia po zazyciu lekdw lub spozyciu alkoholu (ograniczona zdolnos¢
percepciil).

¢ Nie wolno uzywac urzgdzenia w pojezdzie mechanicznym.

Przed uzyciem urzadzenia nalezy sie skonsultowac z lekarzem, szczegélnie gdy pacjent:
e cierpi na cigzka chorobe;

® ma wszczepiony rozrusznik serca, implanty lub inne Srodki pomocnicze;

® ma zakrzepy;

e choruje na cukrzyce;

e odczuwa bdl z niewyjasnionych przyczyn.

/\ OSTRZEZENIE

e Opakowanie przechowywac¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci. Istnieje ryzyko uduszenia!

e Dzieci nalezy trzymac z dala od nasadek. Istnieje ryzyko uduszenial

e Upewni¢ sig, ze urzadzenie nie ma kontaktu z woda ani innymi cieczami.

¢ W zadnym wypadku nie wolno siega¢ po urzadzenie, jesli wpadto do wody.

e Uzywanie urzadzenia przez dzieci musi sie odbywac pod nadzorem.

W przypadku uzycia niezgodnego z przeznaczeniem lub nieprzestrzegania instrukcji obstugi mo-
ze wystapi¢ zagrozenie pozarowe!

Zasady uzytkowania urzadzenia:

¢ bez nadzoru, zwtaszcza gdy w poblizu znajduja sie dzieci;

¢ pod przykryciem, np. pod kocem, poduszka;

e w poblizu benzyny badz innych materiatdw tatwopalnych;

e nalezy go uzywac tylko w suchych pomieszczeniach (np. nigdy w wannie, saunie).
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/N\ UWAGA

® Przed uzyciem sprawdzi¢, czy urzgdzenie i nasadki nie maja widocznych uszkodzen. W razie
watpliwosci zaprzestaé uzywania urzadzenia i zwréci¢ sie do sprzedawcy lub pod podany ad-
res dziatu obstugi klienta.

e W zadnym wypadku nie wolno otwiera¢ obudowy.

¢ Urzadzenie nalezy trzymac¢ z dala od ostrych przedmiotow.

¢ Nie wolno uzywac urzadzenia, ktére spadto na podtoge lub zostato w inny sposdb uszkodzone.

e Urzadzenie nalezy wytaczy¢ kazdorazowo po uzyciu oraz przed czyszczeniem.

¢ Nigdy nie uzywac drugiego urzadzenia dtuzej niz 15 minut (niebezpieczenstwo przegrzania).
Przed ponownym uzyciem urzadzenie nalezy pozostawi¢ do ostygniecia na co najmniej 15 minut.

e Urzadzenia nalezy uzywac¢ wytacznie z zatgczonymi akcesoriami.

e Chroni¢ urzadzenie i przystawki przed wstrzasami, kurzem, chemikaliami, silnymi wahania-
mi temperatury, polami elektromagnetycznymi i zrédtami ciepta, ktdére znajduja sie zbyt blisko
(piece, grzejniki).

/\ OSTRZEZENIE

Wskazowki dotyczace postepowania z akumulatorami

e Jesli dojdzie do kontaktu elektrolitu z akumulatora ze skorg lub oczami, nalezy przemy¢ podraz-
nione miejsce wodg i skontaktowac sie z lekarzem.

¢ A\ Niebezpieczenstwo potknigcia! Mate dzieci moga potkna¢ akumulatory i sie nimi zadtawié.
W zwigzku z tym trzeba je przechowywac w miejscach niedostepnych dla dzieci!

e Jezeli nastapit wyciek z akumulatora, przed usunigciem urzadzenia zatozy¢ rekawice ochronne.

¢ Nalezy chroni¢ akumulatory przed nadmiernie wysokg temperatura.

e /\ Zagrozenie wybuchem! Nie nalezy wrzuca¢ akumulatoréw do ognia.

e Akumulatorédw nie wolno rozmontowywac, otwierac ani rozdzielac.

e Nalezy uzywac wytacznie tadowarek wymienionych w instrukcji obstugi.

e Urzadzenie nalezy tadowac wytacznie za pomoca dostarczonego zasilacza sieciowego.

e Aby zapewni¢ mozliwie diugi czas eksploatacji akumulatora, nalezy go catkowicie natadowaé
CO najmniej 2 razy w roku.

* Przed rozpoczeciem tadowania nalezy zawsze wytaczy¢ urzadzenie.

* Przed uzyciem nalezy odpowiednio natadowac¢ akumulatory. Przestrzegac zalecen producenta
oraz danych zawartych w niniejszej instrukcji obstugi dotyczacych prawidtowego tadowania.

/\ OSTRZEZENIE

Naprawa

¢ W zadnym wypadku nie wolno prébowac samodzielnie naprawiac urzadzenia!

e Naprawy urzadzen elektrycznych moga by¢ wykonywane wytacznie przez specjalistow. Nie
nalezy otwiera¢ urzadzenia ani przeprowadzac naprawy we wtasnym zakresie. W przeciwnym
razie nie bedzie mozna zagwarantowa¢ prawidtowego dziatania urzadzenia. Nieodpowiednio
przeprowadzona naprawa moze spowodowac powazne zagrozenia dla uzytkownika. W celu
naprawy nalezy zwrdcic sie do serwisu lub autoryzowanego dystrybutora. Nieprzestrzeganie
tej zasady skutkuje utratg gwarancji.
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6. Opis urzadzenia
6.1 Masazer pistolet

S 4
1 Naktadka

Dostepnych jest 6 typdw naktadek

2 Przycisk WL./WYL.

3 Wskaznik natadowania baterii (5 diod LED)
1 czerwona + 4 zielone diody LED = Stan akumulatora 100%
1 czerwona + 3 zielone diody LED Stan akumulatora 75%
1 czerwona + 2 zielone diody LED Stan akumulatora 50%
1 czerwona i 1 zielona dioda LED Stan akumulatora 25%
1 czerwona dioda LED miga Niski poziom natadowania baterii

4 Przetacznik ON/OFF (WE./WYL.)

5 Przytacze dla zasilacza sieciowego

6 Uchwyt

7 Wyswietlacz LED
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6.2 Nasadki

Duza gtowica kulista
Najlepiej sprawdza sie na duzych powierzchniach, duzych grupach
miesniowych.

Mata gtowica kulista
Najlepiej nadaje sie do matych obszaréw i grup miesniowych.

Glowica spiralna
Najlepiej sprawdza sie w przypadku gtebokich tkanek miesniowych oraz
celowych masazy miejscowych.

Glowica w ksztatcie litery U
Najlepiej sprawdza sie w przypadku miesni gtebokich w okolicy doInej
czesci plecow (z wyjatkiem kregostupa) lub sciegna Achillesa.

Gtowica z poduszka powietrzng
Najlepiej sprawdza sie w przypadku delikatnych tkanek, np. w okolicach
szyi.

YYAYY

Glowica ptaska
Najlepiej nadajg sie do uzycia na duzych powierzchniach na catym ciele.

7. Pierwsze wigczenie
(i) Wskazéwka

Przed pierwszym uzyciem masazera pistoletu trzeba tadowac go przez co najmniej 3% godz.

W tym celu wykonaé nastepujace czynnosci:

1. Do masazera pistoletu podigczy¢ zasilacz sieciowy.
Przytacze dla zasilacza sieciowego znajduje sie na ma-
sazerze pistolecie w dolnej czesci uchwytu.

2. Nastepnie podtgczy¢ zasilacz sieciowy do odpowiedniego gniazdka.

Podczas tadowania wszystkie 5 diod LED miga od prawej do lewej. Po catkowitym natadowaniu
masazera pistoletu wszystkie 5 diod LED bedzie swieci¢ Swiattem ciggtym. W petni natadowane
urzadzenie moze pracowac przez ok. 3 godzin. Jesli podczas pracy miga tylko jedna czerwona

dioda LED, nalezy natadowa¢ masazer pistolet.
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8. Zastosowanie
8.1 Wskazdowki dotyczace uzytkowania

(i) Wskazéwka

Masaz powinien by¢ caty czas odczuwany jako przyjemny. Wystgpienie lekkich krwiakéw to po-
zytywny efekt terapii, poniewaz dzieki masazowi za pomoca masazera pistoletu mozna poprawic¢
ukrwienie w okreslonych partiach ciata. W pojedynczych przypadkach moga sie pojawi¢ row-
niez zaczerwienienia skory. W razie wystgpienia znacznych podraznieh skory nalezy zaprzestac
uzywania masazera pistoletu i zasiggnac¢ porady lekarskiej. W zalezno$ci od stopnia naprezenia/
zakleszczenia zalecamy, aby czas stosowania na pozadanej powierzchni (nogi, ramiona, ramiona
i plecy) wynosit okofo 10 - 15 minut.

8.2 Wybdr/zmiana nasadki

Przed rozpoczeciem masazu nalezy wybra¢ odpowiednig nasadke. W rozdziale ,,6.2 Nasadki”
znajduje sie wykaz wszystkich nasadek i ich obszaréw zastosowan.

Aby zmieni¢ nasadke, wykonaé nastepujace czynnosci:

 r

1. Wyciagna¢ poprzednig nasadke poziomo z masazera
pistoletu.

—

2. Wcisngé mocno zadang nasadke do masazera pistoletu az
do zatrzasniecia.
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8.3 Wigczenie/wybor poziomu wibracji
(i)Wskazowka

Masazer pistolet posiada funkcje automatycznego wytaczenia. Powoduje to jej automatyczne
wytgczenie sie po 15 minutach uzytkowania.

1. Przesuna¢ przetgcznik ON/OFF (WL./WYL.) znajdujacy sie na spodzie uchwytu mocujacego
w pozycje ,ON” (WL.).

2. Aby wiaczy¢ masazer pistolet, nalezy nacisna¢ i przytrzymac przez 2 sekundy przycisk
WE./WYL.. Wskaznik poziomu baterii zaczyna sie $wieci¢ i rozpoczyna si¢ masaz.

3. Aby przetaczy¢ sie miedzy czterema poziomami wibracji, nalezy krétko nacisna¢ przycisk
WEL./WYL.. Po ponownym nacisnieciu przycisku Wk./WYL. na czwartym poziomie wibracji,
masazer pistolet wylgcza sie ponownie. Masazer pistolet mozna réwniez wytaczy¢ bezposred-
nio podczas uzywania, naciskajgc przycisk WE./WYL. i przytrzymujac go przez 2 sekundy.
Wskaznik poziomu akumulatora gasnie, a masaz ustaje.

4. Po uzyciu przesungé przetacznik WE./WYL. na dole uchwytu mocujacego w pozycje OFF
(WYL.).

8.4 Przykiady uzycia
tydka, udo i fydka
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Barki, ramiona i plecy
(i)Wskazowka

Uwazac, aby masazer nie poruszat sie bezposrednio po kosci.

9. Czyszczenie i konserwacja

Czyszczenie

/\ OSTRZEZENIE

® Przed kazdym czyszczeniem nalezy wytaczy¢ urzadzenie.

¢ Urzadzenie nalezy czysci¢ wytgcznie lekko zwilzong Sciereczka.

e Urzadzenie czyscié tylko w podany sposéb. W zadnym wypadku do urzadzenia nie powinna
dostac sie ciecz.

¢ Urzadzenia mozna uzywac dopiero po catkowitym wysuszeniu.

e Nie nalezy czyscic urzadzenia w zmywarce!

e Nie nalezy stosowac silnych srodkoéw czyszczacych ani szczotki o twardym wiosiu!

Pielegnacja
Jesli masazer pistolet nie jest uzywany przez dtuzszy czas, nalezy go przechowywaé w orygi-
nalnym opakowaniu w suchym miejscu. Na opakowaniu nie nalezy ktasé innych przedmiotow.

10. Postepowanie w przypadku probleméw

Problem Rozwigzanie

Podczas uzytkowania nie wywiera¢ zbyt duzego
Masazer pistolet zatrzymuje sie podczas | nacisku na masazer pistolet. Nadmierny nacisk
uzytkowania. spowoduje zatrzymanie sie urzadzenia w krétkim
czasie.
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11. Utylizacja

Utylizacja akumulatora
Zuzyte, catkowicie roztadowane baterie wyrzucac do specjalnie oznakowanych pojemnikéw albo
przekazywac do punktéw selektywnej zbidrki odpaddw specjalnych lub sklepdw ze sprzetem
elektrycznym. Na mocy obowigzujgcych przepisow prawa uzytkownik jest zobowigzany do uty-
lizacji akumulatoréw.

Na akumulatorach zawierajgcych szkodliwe zwigzki Ef

znajduja sie nastepujace oznaczenia:
Pb = bateria zawiera otow,

Cd = bateria zawiera kadm, Pb Cd Hg
Hg = bateria zawiera rtec.

W trosce o ochrone srodowiska naturalnego nie wolno usuwaé urzadzenia wraz z odpadami do-
mowymi po zakonczeniu jego uzytkowania.

Nalezy oddac je do utylizacji w odpowiednim punkcie zbiorki. Urzadzenie nalezy
zutylizowac zgodnie z dyrektywg WE o zuzytych urzadzeniach elektrycznych i elek-

tronicznych - WEEE (ang. Waste Electrical and Electronic Equipment). W razie pytan

zwrdcic sie do wtasciwej lokalnej instytucji odpowiedzialnej za utylizacje. .

12. Dane techniczne

Zasilanie sieciowe:

Wejscie 100-240 V~, 50/60 Hz, 0,7 A
Wyijscie 26,0V=—=1,0A,26,0W
Srednia wydajnosé >89,93%

podczas eksploataciji

Wydajnos$¢ przy niskim >82,43%
obcigzeniu (10%)

Pobdér mocy przy braku <0,091 W

obcigzenia

Wymiary ok. 17,5 x 7 x 24 cm
Masa ok. 1052 g
Akumulator:

Pojemnosé 2500 mAh

Napiecie znamionowe 22,2V

Oznaczenie typu Litowo-jonowy

13. Gwarancja/serwis

Firma Beurer GmbH, Séflinger StraBe 218, D-89077 Ulm (zwana dalej ,Beurer”) udziela gwarancji
na ten produkt na nastepujacych warunkach i w ponizej opisanym zakresie.

Ponizsze warunki gwaranc;ji nie naruszaja ustawowych zobowigzan gwarancyjnych sprze-
dajacego wynikajacych z umowy kupna zawartej z kupujacym.
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Gwarancja obowigzuje rowniez w sposéb nienaruszajacy bezwzglednie obowiazujgcych
przepiséw dot. odpowiedzialnosci.

Firma Beurer gwarantuje bezawaryjne dziatanie oraz kompletnos¢ niniejszego produktu.

Obowigzujacy na catym $wiecie okres gwarancji obejmuije 3 lata, liczac od zakupu nowego, nie-
uzywanego produktu przez kupujacego.

Niniejsza gwarancja dotyczy tylko produktéw nabytych przez kupujacego jako konsumenta wy-
tacznie w celach prywatnych w ramach uzytku domowego.
Obowigzuje niemieckie prawo.

Jesli w okresie obowigzywania gwarancji produkt zostanie uznany za niekompletny lub wadliwy
w dziafaniu zgodnie z ponizszymi postanowieniami, firma Beurer bezptatnie wymieni go lub na-
prawi zgodnie z niniejszymi warunkami gwaranciji.

Jesli kupujacy chce zgtosi¢ reklamacje gwarancyjna, najpierw kontaktuje sie z lokalnym
dealerem: patrz zatgczona lista ,Service International” z adresami serwisowymi.

Nastepnie kupujacy otrzymuije dalsze informacje dot. rozpatrywania reklamaciji gwarancyjnej, np.
gdzie wysta¢ produkt i jakie dokumenty sg wymagane.

Roszczenie z tytutu gwarancji bedzie rozpatrywane tylko wtedy, gdy kupujacy moze przedtozy¢
- kopie faktury / paragon zakupu oraz

- oryginalny produkt

firmie Beurer lub autoryzowanemu partnerowi firmy Beurer.

Niniejsza gwarancja wyraznie nie obejmuije:

- zuzycia wynikajacego z normalnego uzytkowania lub zuzywania sie produktu;

- dostarczanych z tym produktem akcesoridw, ktdre zuzywaja sie lub ulegajg zuzyciu podczas
prawidtowego uzytkowania (np. baterii, akumulatoréw, mankietow, uszczelek, elektrod, zrodet
Swiatta, naktadek i akcesoridw inhalatora);

— produktow, ktore byty uzywane, czyszczone, przechowywane lub konserwowane w niewta-
$ciwy sposob i/lub niezgodnie z trescia instrukcji obstugi, a takze produktow, ktore zostaty
otwarte, naprawione lub zmodyfikowane przez kupujacego lub centrum serwisowe nieauto-
ryzowane przez firme Beurer;

- uszkodzen powstatych podczas transportu miedzy producentem a klientem lub migdzy cen-
trum serwisowym a klientem;

— produktow, ktdre zostaty zakupione jako artykuty grupy B (,B-Ware”) lub jako artykuty uzy-
wane;

- szkdd nastepczych, ktore wynikaja z wady tego produktu (w tym przypadku moga jednak ist-
nie¢ roszczenia z tytutu odpowiedzialnosci za produkt lub wynikajace z innych bezwzglednie
obowigzujacych przepiséw prawa dot. odpowiedzialnosci).

Zastrzega sie prawo do pomytek i zmian

Naprawy lub catkowita wymiana w zadnym wypadku nie przedtuzajg okresu gwarancji.

Beurer GmbH e Soflinger Str. 218 e 89077 Ulm, Germany
www.beurer.com e www.beurer-gesundheitsratgeber.com

www.beurer-healthguide.com
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